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  انًجهذ انثبَٙ  -انؼبشر انثبَٙ يمذيت انؼذد

اُؾٔل لله اُن١ ثلؼَ رزْ اُظبُؾبد، ٝاُظلاح ٝاَُلاّ ػ٠ِ ٓؼِْ الاَٗب٤ٗخ اُق٤و ٝػ٠ِ آُٚ 

 ؛؛؛؛؛؛؛ٝطؾجٚ أعٔؼ٤ٖ ٝثؼل 

ك٢ ػلك ٖٓ اُلٍٝ ٗزبط ٗقجخ ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ئهلٓ٘ب ك٤ٚ ُِوبهب  . 2016ػلاك ٛنا اُؼبّ أكٜنا آفو 

ثٔؼب٤٣و ػب٤ُخ، ٍٝوػخ اُ٘شو.  ٝالاُزياّز٘ب أُزٔضِخ ك٢ كهخ اُزؾ٤ٌْ ُزيٓ٘ب ٓؼْٜ ثوؤ٣ئاُؼوث٤خ. 

ٕ اُ٘شو ؽن ُِجبؽش" اُن١ أ"  ٍخ اُز٢ روّٞ ػ٠ِ كٌوح ٓلبكٛبٝٗؾٖ ٗؼل ثبلاٍزٔواه ك٢ ٛنٙ ا٤َُب

 ٣٘زظ ثؾضب ػ٤ِٔب ٣زٞاكن ٓغ اُشوٝؽ.

ضؼبدة انذكخٕر َبٚف انسارع ٔضؼبدة انذكخٕر خبنذ زٜ٘ئخ ٌَُ ٖٓ ٝك٢ ٛنا اُؼلك كاٗ٘ب ٗيف اُ

ك٢ هَْ اُزوث٤خ اُقبطخ ك٢  تريضبٌ بًُبضبت حرلٛخًٓب انٗ درجت الاضخبرٚت فٙ انخربٛت انخبص

ٛٔب ٖٓ اُجبؽض٤ٖ اُن١ ٗشوٝا ك٢ ٓغِخ أُؼٜل اُل٢ُٝ ُِلهاٍخ ٝ  .٤ًِخ اُزوث٤خ ك٢ عبٓؼخ علح

 ٝاُجؾش " عَو"

 ٜٔب ُِزوه٤خ ٓإشو ػ٠ِ ٓظلاه٤خ أُغِخ ٝاُزيآٜب ثٔؼب٤٣و اُ٘شو الاًبك٢ٔ٣ اُؼب٤ُخ.ٝهجٍٞ ثؾٞص

اُٜبّ ٓظطل٠ اُوظ٤و٤٣ٖ الاٍزبم ٛنا ٛٞ اُؼلك الاف٤و ٝهل هجَ ك٤ٚ ثؾش ٝاؽل ُِلًزٞهح : 

اُزلبػَ رؾ٤َٖ كبػ٤ِخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢  :أُشبهى ك٢ اُزوث٤خ اُقبطخ. ٝٛٞ ثؼ٘ٞإ

.  ٝهل ٛلكذ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ  اَُؼٞك٣خ م١ٝ اػطواة اُزٞؽلالاعزٔبػ٢ ُلٟ الاؽلبٍ 

اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُلٟ الاؽلبٍ رؾ٤َٖ ئ٠ُ ٓؼوكخ ٓلٟ كبػ٤ِخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ اُلهاٍخ 

أػواع اُزٞؽل ُلٟ اُزقل٤ق ٖٓ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ  اَُؼٞك٣خ ٝ م١ٝ اػطواة اُزٞؽل

 ٖٓ ٛإلاء الأؽلبٍ.ٓغٔٞػخ 

٣َزط٤غ ثَُٜٞخ رزجغ ٓلٟ  Figshareإ أُززجغ ُٔب ر٘شوٙ أُغِخ ػ٠ِ ثؼغ هٞاػل اُج٤بٗبد ٓضَ 

اٗزشبه أُغِخ أُزَبهع، ٣َٝزط٤غ اُزؼوف ػ٠ِ اُجؾٞس اُز٢ ر٘شو، ٣ٝشبٛل ػلك ٓواد رظق 

 اُجؾش ٝػلك أُواد اُز٢ رْ رؾ٤ِٔٚ. 

 ٣ب ٓغ شوًبئ٘ب ٖٓ اُجبؽض٤ٖ أُز٤ٔي٣ٖ....  ئٗ٘ب ٗيكاك كقوا ًَ ٣ّٞ ثٔب ٗ٘غيٙ ٍٞ

 

 

 ٌَ ٖٓ ٓ٘ؾ٘ب صوزٚ ٝرٞاطَ ٓؼ٘بُ ا  شٌو

 اُزؾو٣و

j@hotmail.com-Gisr 

info@gisr.org.uk 
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٤ٛئخ اُزله٣ٌ ك٢ اُغبٓؼبد ٝاُجبؽض٤ٖ ٝأُزقظظ٤ٖ  لأػؼبءر٘شو أُغِخ اُجؾٞس 

 ٝالاٗغ٤ِي٣خ. اُؼوث٤خ ثبُِـز٤ٖ

٣ٞٓب ٖٓ اٍزلآٚ  21ٝاُ٘شو رزٖ ثَوػخ ؽ٤ش ٣زْ رؾ٤ٌْ اُجؾش فلاٍ  اُزؾ٤ٌْ ٝأُغِخ ػ٤ِٔخ ٓؾٌٔخ اعواءاد

 ٣ٞٓب ٖٓ هجُٞٚ ثؼل اعواءاد اُزؼل٣لاد. ٣ٝ30٘شو فلاٍ 

 رؤٚخُب

  رضبنخُب

 ْذاف انًجهتأ
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 خحرٚر فٙ انًجهتْٛئت ان

 ثو٣طب٤ٗب –اُزؾو٣و ك. ؽبكع اٌُو٢ٓ  ٤ٛئخ هئ٤ٌ

 ثو٣طب٤ٗب –أُؾوه اُز٘ل٤ن١ : ك اثوا٤ْٛ ؽٔبك 

 اَُؼٞك٣خ  –ك. رٞك٤ن اُوهت 

 الاهكٕ - ث٢٘ ٓلوط محمد .ك

 كَِط٤ٖ -ك. اثوا٤ْٛ اثٞػو٤َ 

 ك. ٍب٢ٓ ؽو٣ي

    أُؾوه اُز٘ل٤ن١ الاهكٕ - ٓؾٔٞك محمد ك. 

 ٍِط٘خ ػٔبٕ –ل اُلزبػ أثٞ ى٣ل ك. ػج

 اَُؼٞك٣خ - ػٞكح محمد . اُلػْ اُل٢٘

  ٌٍور٤وح اُزؾو٣و : ػج٤و ف٤َِ

 الإضخشبرٚتْٛئت 

 ك. ٓؾٔٞك ٤ٍل ػ٢ِ أثٞ ٤ٍق

  ك. ػجل أٍبػ٤َ

 اُغؼبكوح اَُلاّ  لك. ػج

  ك. ٗج٤َ أُوبثِخ

 ػجل أُغ٤لك. أؽٔل طبكم 

 ك. ٍب٢ٓ ؽو٣ي

 ٍِط٘خ ػٔبٕ –ك. ػجل اُلزبػ أثٞ ى٣ل 

 ك. اثوا٤ْٛ اثٞ ػو٤َ 

 ك. اًوّ كزؾ٢ 

 أ.ك/ أؽٔل طبكم ػجل أُغ٤ل



 

 

                         Mayfair. 19hertford street, London w1j7ru. UK.  license 10220051uk 

 h 

 

 

Global Institute for Study & Research Journal (GISR-J)       2016/ December          ISSN: 2397-0308     

 VO 2. NO 12 

 اُؼوام ك ٓض٠٘ أُيهٝػ٢ ـ عبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ

 اَُؼٞك٣خك . ٗٞهح اُؼ٤ل ـ عبٓؼخ الا٤ٓوح ٗٞهح 

  ، كَِط٤ٖك. ٓؾٔٞك ٤ٍٔو ػج٤ل

 اُؼوام عبٓؼخ ثـلاك ، أ.ك. ػجبً كبػَ اَُؼل١

 ػ٘بم،  عبٓؼخ رجَخ اُغيائو عٔبٍك.

 ، عبٓؼخ أُِي ٍؼٞكػجل اُوؽٖٔ ٗلا  .ك

 أٍبػ٤َ اُجوطبٕ عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك  .ك

 محمد اثٞ اُوة عبٓؼخ علح  .ك
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 ٓغِخ أُؼٜل اُل٢ُٝ ُِلهاٍخ ٝاُجؾش

Global Institute for Study and Research( Gisr-J) 

 انًجهت  يؼبٚٛر انخحكٛى
ٓزٍٞؾ كهعخ  اُلهعخ أُؼ٤به 

 اُزؾ٤ٌْ

 ٓلاؽظبد

 ًِٔخ20لا ٣زغبٝى  5 ط٤بؿخ ػ٘ٞإ ٓ٘بٍت ُِجؾش 

 ًِٔخ 300لا ٣ي٣ل ػٖ   5 ِٓقض ٓؾٌْ خً٘بث 

شٜٞه ٓؼذ  ٣6لول اُجؾش كهعخ ػٖ ًَ   5 اُغلح ) ٣ٌٕٞ ثؾش عل٣لا ( 

 ٖٓ ربه٣ـ اػلاك اُجؾش

 ٓلٟ اػزٔبك اُجؾش ػ٠ِ أُظبكه الاط٤ِخ  5 الاطبُخ 

ٓولٓخ ٓقزظوح رٞػؼ ٓبما ٤ٍلؼَ   5 ؽو٣وخ ػوع أُشٌِخ اُجؾض٤خ ك٢ أُولٓخ 

 اُجبؽش ك٢ ٛنٙ اُجؾش

   5 ٝٓ٘طو٢ ٓزَََِرور٤ت ػ٘بطو اُجؾش ثشٌَ  

   10 ط٤بؿخ ٓشٌِخ اُجؾش ثطو٣وخ ػ٤ِٔخ 

   5 ٝرطج٤وبرٚ ٝٓجوهارٚا٤ٔٛخ اُجؾش  

ٓواعؼخ الاكة اُ٘ظو١ ٝٓلٟ رـط٤زٚ  

 ُٔٞػٞع اُلهاٍخ

 ٣غت ٓواػبح اُزَََِ ٝاُزواثؾ  10

ػ٠ِ الاهَ رٞص٤ن ٓوعغ ٝاؽل ٓ٘شٞه  ك٢   5 ؽلاصخ أُواعغ 

 اَُ٘خ اُز٢ ٤ٍ٘شو ك٤ٜب اُجؾش

ٓ٘بٍجخ ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش ُِٔٞػٞع ٝكهخ  

 اعواءاد اُجؾش

10   

   10 الاؽظبئ٤خ أَُزقلٓخ الأٍب٤ُتكهخ الاٍب٤ُت  

 الآلاء ٝاُ٘ؾٞ ٝاُظ٤بؿخ  5 ٍلآخ اُِـخ أَُزقلٓخ 

 ثبلأكةٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ ثطو٣وخ ػ٤ِٔخ ٝهثطٜب  

 اُ٘ظو١

10   

ٍلآخ اُزٞص٤ن كافَ اُجؾش ًٝزبثخ أُواعغ  

 الاطلاه  APAك٢ ٜٗب٣خ اُجؾش ٝكن ٗظبّ 

 اَُبكً

5   

   100 أُغٔٞع 

  j@hotmail.com-gisrُٝٔي٣ل ٖٓ أُؼِٞٓبد ٣وع٠ الارظبٍ ػ٠ِ هئ٤ٌ ٤ٛئخ اُزؾو٣و ػ٠ِ الا٤ٔ٣َ:
info@gisr.org.uk 
 أُؾوه اُز٘ل٤ن١
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 انفٓرش

 الصفحات  المؤلفون  \المؤلف  العنوان  

فاعلية القصص الاجتماعية في تحسين التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوي طيف   .1
 التوحد في المملكة العربية  السعودية

 

 اُٜبّ ٓظطل٠ اُوظ٤و٤٣ٖ
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فبػهٛت انمصص الاجخًبػٛت فٙ ححطٍٛ انخفبػم الاجخًبػٙ نذٖ الاطفبل رٔ٘ طٛف انخٕحذ فٙ انًًهكت انؼربٛت  

 انطؼٕدٚت
 اُٜبّ ٓظطل٠ اُوظ٤و٤٣ٖ

 اٍزبم اُزوث٤خ اُقبطخ أُشبهى

 ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ علٙ

dr.alham_2013@yahoo.com 

 
اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾ٤َٖ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُلٟ الاؽلبٍ م١ٝ اػطواة : رٜلف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ ٓؼوكخ ٓلٟ كبػ٤ِخ يهخـص

خ ٖٓ ٛإلاء الأؽلبٍ. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ٝاُزقل٤ق ٖٓ أػواع اُزٞؽل ُلٟ ٓغٔٞػ اُزٞؽل ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ  اَُؼٞك٣خ

. ٝهل رواٝؽذ بُغٔؼ٤خ اَُؼٞك٣خ ُِزٞؽل ك٢ علحئٗبس( ٖٓٔ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػطواة اُزٞؽل. ٝأُِزؾو٤ٖ ث 8مًٞه، ٝ 8( ؽلَ ْٜٓ٘ )16)

 ٍ٘ٞاد. 9-6أػٔبهْٛ ث٤ٖ 

الاعزٔبػ٤خ هجَ ثلء اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢، ٖٝٓ صْ رطج٤ن (، ٝٓو٤بً أُٜبهاد 2004ٝهل هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٓو٤بً ع٤ِ٤بّ ُِزٞؽل)

( أٍبث٤غ ػ٠ِ رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ فلاٍ اُلظَ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ 8أُو٤ب٤ٍٖ ٓوح أفوٟ ثؼل ٓوٝه )

ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب  ث٤ٖ  ، رجZٖ٤ّ. ٝثؼل كؾض كوػ٤بد اُلهاٍخ ثبٍزقلاّ افزجبه ٣ًٌَِٕٝٞٞ ٝاٍزقواط ه٤ٔخ 2017/  2016

ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤ب٢ٍ ع٤ِ٤بّ ٝأُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ، ٝك٢ ػٞء 

 ٗزبئظ اُلهاٍخ هلٓذ ثؼغ اُزٞط٤بد.

 ًِٔبد ٓلزبؽ٤خ: اُوظض الاعزٔبػ٤خ، أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ، ؽ٤ق اُزٞؽل

The Impact of Social Stories Develop of social skills Among Children with 

Autism Spectrum in Saudi Arabia 

Ilham Mustafa Alqusaireen 

Associate Professor 

Department of Special Education 

Faculty of Education  

University of Jeddah 

dr.alham_2013@yahoo.com 
Abstract: The study aims to determine the effectiveness of social stories in improving the social skills 

interaction among children with autism spectrum in Saudi Arabia, and alleviating the symptoms of 

autism, a group of these children. The current study consisted of a sample (16) of them children (8 

males and 8 females) who suffer from autism, enrolled in Saudi Society for Autism in Jeddah ages 

ranged from 6-9 years. 

The researcher using a scale Gilliam Autism (2004);and social skills scale before the start of the 

training program, and ,then apply the scales again after 8 weeks to apply the existing program on social 

stories during the first semester of the academic year 2016/2017. After examining the hypotheses of the 

study using the Wilcoxon test and extract value Z. Results indicated that there were significant 

differences in the means of performance of the experimental group between pre and post 

implementation of the two scales. According to the results of the study, the researcher recommend to 

use social stories as a strategy to develop social skills for children with autism, in addition to train their 

teachers on how to select and develop such stories. 

Keywords: social stories, social skills, autism spectrum. 

 

 انًمذيت : 

ُزلافَ ٓغ ػلك ًج٤و ٖٓ ثبٖٓ أًضو الاػطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ رؼو٤لا ، ٣ٝز٤ٔي  (Autism)٣ؼُل اُزٞؽل      

أؽِن ٛنا  ٝهل ظٜو اُزٞؽل ؽل٣ضب  ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُقبطخ ٝأٍٝ ٖٓالاػطواثبد ٝالإػبهبد الأفوٟ أُقزِلخ، 

، ئم ٣ؼزجو اُوائل الأٍٝ ك٢ كهاٍخ اػطواة اُزٞؽل Kanner الأٓو٢ٌ٣ ٤ًُٞبٗو اُ٘ل٢َ الأؽلبٍ أُظطِؼ ؽج٤ت

ٝرظ٤٘لٚ ثشٌَ ٓ٘لظَ ػٖ اُؾبلاد اُ٘ل٤َخ أُوػ٤خ الأفوٟ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب الأؽلبٍ، ٝلا رياٍ اُزؼو٣لبد 

ٖ أؽو اُزٞؽل ًٔزلاىٓخ أػواع ٤ًٍِٞخ ًٝبػطواة ُٔلّٜٞ اُزٞؽل رَز٘ل ئ٠ُ ٓب هلٓٚ ًبٗو اُن١ ًبٕ أٍٝ ٓ

كول أشبه ئ٠ُ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٣زظق ثٜب أؽلبٍ اُزٞؽل ٝرشَٔ ػلّ اُولهح ػ٠ِ رط٣ٞو ػلاهبد ٓغ ٓ٘لظَ ثنارٚ، 

ُول  ا٥فو٣ٖ، ٝرأفو ك٢ اًزَبة اٌُلاّ، ٝػغي ك٢ اُزٞاطَ، ٝأُظبكاح، ٝاُِؼت اُ٘ٔط٢، ٝػؼق اُزؾ٤َِ. 

ح رط٣ٞو أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ػ٘ل اؽلبٍ اُزٞؽل ٝاُزؾو٤ن ٖٓ اػواػٚ ثؼلح ؽوم ثبُجوآظ ؽبُٝذ كهاٍبد ًض٤و

 . [1]الاهشبك٣خ ُِطلَ ٝاٍورٚ ٝاُجوآظ ا٤ًَُِٞخ 

ئٕ أًضو اُجوآظ اُزوث٣ٞخ اُز٢ رولّ ُلأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل رٜزْ ثز٤ٔ٘خ اُ٘ٞاؽ٢ الاعزٔبػ٤خ ، ًٞٗٚ ٖٓ  

ُنا، خ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُِطلَ أُظبة ثبُزٞؽل رَبػل ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد أفوٟ، أُؼوٝف إٔ الاٛزٔبّ ثز٤ٔ٘

وآظ روث٣ٞخ ماد ؽبثغ ش٢ُٞٔ ُؼلاط الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل، ٝٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ أطجؼ ٖٓ اُؼوٝه١ ٝػغ ث

آظ اُؼلاع٤خ اُز٢ رزؼِن اُجوآظ اُزوث٣ٞخ اُز٢ رْ رط٣ٞوٛب ُِؼَٔ ٓغ الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل ثبلإػبكخ ئ٠ُ اُجو

ثبُؼلاط اُطج٢ ٝاُج٤ُٞٞع٢، ٣َٝز٘ل ٛنا اُغبٗت ئ٠ُ ٝعٞك أٍجبة ػؼ٣ٞخ ٓؾزِٔخ ٣ٌٖٔ إٔ 
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رٌٕٞ َٓججخ ُلاػطواة، ٜٝٓ٘ب ٓب ٣ؼزٔل ػ٠ِ اٍزضبهح اُؾٞاً ُلٟ الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل ، ٜٝٓ٘ب ٓب 

 .    ول٣ْ اُجوآظ اُؼلاع٤خ٣زطوم ئ٠ُ اُغٞاٗت ا٤ًَُِٞخ ٝاُزوث٣ٞخ ًأٍبً ٣زْ ٖٓ فلاُٚ ر

ٖٝٓ ث٤ٖ اُجوآظ اُؼب٤ُٔخ  ثبُ٘ظو ئ٠ُ ٗلهح اُلهاٍبد اُزغو٣ج٤خ اُز٢ ر٘بُٝزٚ ك٢ اُج٤ئخ اُؼوث٤خ ػبٓخ.     

هأد اُجبؽضخ إ ٛ٘بى ؽبعخ لاٍزقلاّ  أَُزقلٓخ ك٢ ػلاط أُشٌلاد الاعزٔبػ٤خ ُلأكواك أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل ، 

٣ٝؼل اٍزقلاّ "اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ػ٘ل الاؽلبٍ ٤زٚ ٛنا اُجوٗبٓظ ُِزؾون ٖٓ كبػِ

أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل "، اؽلٟ اْٛ ٛنٙ الارغبٛبد ٝاُجوآظ اُؾل٣ضخ ُِزو٤ًي ػ٠ِ رول٣ْ ٓٞاهق رشَٔ ًٍِٞب ؽ٤بر٤ب 

 ٤ٓٞ٣ب ٢ً ٣وّٞ اُطلَ ثٔؾبًبرٜب، ٝرلْٜ اُؾٞاه ث٤ٖ اؽواكٜب.  

 يشكهت انذراضت:

٣ؼل اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ٖٓ أًضو الاػطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُشبِٓخ ش٤ٞػب ٝرؼو٤لا"، ٣ٝؼزجو ػلّ اُولهح ػ٠ِ 

وآظ روث٣ٞخ ٖٓ ، ُنا أطجؼ ٖٓ اُؼوٝه١ ٝػغ ث أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽلاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٖٓ أْٛ ٍٔبد الاؽلبٍ 

ٛنٙ اُلهاٍخ لاهزواػ ثوٗبٓظ  ٝعبءد ،أعَ اُزقل٤ق ٖٓ أػواع ؽ٤ق اُزٞؽل ٝػؼق أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ

رله٣ج٢ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٖٓ أعَ اُزقل٤ق ٖٓ أػواع ؽ٤ق اُزٞؽل ٝرؾ٤َٖ أُٜبهاد 

الاعزٔبػ٤خ ُل٣ْٜ. ٣ٝزٞهغ إٔ رزْ الاٍزلبكح ٖٓ ٛنا اُجوٗبٓظ ٖٓ هجَ ع٤ٔغ ٓواًي أُؼٞه٤ٖ ك٢ أٌُِٔخ ثؼل اُزؾون 

عزٔبػ٤خ ُلٟ ٛنٙ اُلئخ ٖٓ الأؽلبٍ. ئػبكخ ئ٠ُ مُي، كإ ٗزبئظ ٛنٙ ٖٓ ٓلٟ كبػ٤ِزٚ ك٢ رؾ٤َٖ أُٜبهاد الا

اُلهاٍخ ٍٞف رَْٜ ثلا شي ك٢ ى٣بكح أُؼِٞٓبد ا٤ُٔلا٤ٗخ ُٔضَ ٛنٙ اُجوآظ ػٖٔ ٓغزٔؼبد ُْ ٣َجن ُٜب إٔ 

  ر٘بُٝذ مُي ثبُزوظ٢ ٝاُجؾش ًبُٔغزٔغ اَُؼٞك١.

 

 : انذراضت فرٔض

   ٖرٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ث٤

 اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ثأثؼبكٙ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١. 

  ٖرٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ث٤

 ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ع٤ِ٤بّ ُزشق٤ض اُزٞؽل ثأثؼبكٙ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١. اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ

 اُجؼل١ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ ثأثؼبكٙ ُزشق٤ض اُزٞؽل ع٤ِ٤بّ ٓو٤بً ػ٠ِ اؽظبئ٤خ كلاُٚ ماد كوٝم رٞعٞك 

 ٝاُززجؼ٢.

 

 اْذاف انذراضت 

 ٍؼذ اُلهاٍخ ا٠ُ رؾو٤ن الاٛلاف اُزب٤ُخ :        

  الاعزٔبػ٤خ ُلٟ أؽلبٍ اُزٞؽل.رؾ٤َٖ ثؼغ عٞاٗت أُٜبهاد 

  ٍفلغ ؽلح ثؼغ أػواع اُزٞؽل ٖٓ فلاٍ ئًَبة الأؽلبٍ ٜٓبهاد اعزٔبػ٤خ ٖٓ فلا

 ئفؼبػْٜ ُجوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ.

  ْٜاُزؼوف ػ٠ِ كٝه اُوظض الاعزٔبػ٤خ أَُزقلٓخ ٓغ أؽلبٍ اُزٞؽل ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهار

 .الاعزٔبػ٤خ

 

 أًْٛت انذراضت:

ٍٞف رَبػل ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣خ أؽلبٍ اُزٞؽل ك٢ رط٣ٞو اُٞاهغ اُزوث١ٞ ٝئكفبٍ اٍب٤ُت 

عل٣لح ك٢ رقل٤ق أػواع اُزٞؽل، ٓٔب ٤ٌٍٕٞ ُٚ الأصو اُٞاػؼ ػ٠ِ الأؽلبٍ أٗلَْٜ ٝأٍوْٛ ٝٓول٢ٓ اُوػب٣خ 

٢ رؾ٤َٖ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُلٟ أؽلبٍ ُْٜ ٝػ٠ِ أُغزٔغ ًٌَ، ًٔب ٣زٞهغ ٖٓ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ إٔ رَْٜ ك

اُزٞؽل، ًٔب ٣إَٓ ٖٓ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ هلهرٜب ػ٠ِ الاعبثخ ػٖ الاٍئِخ اُز٢ أػلد ُزقلّ ٛنٙ اُلئخ، ٝإٔ رٌٕٞ 

 ٓؾليا لإعواء كهاٍبد أفوٟ لاؽوخ .

 

 حذٔد انذراضت 

 رٔضِذ ٓؾلكاد ٛنٙ اُلهاٍخ ثٔب ٢ِ٣ :

( ؽللا ، ٝاُن٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ٖٓ 16اُز٢ أعو٣ذ ػ٤ِٜب ٝاُز٢ رأُلذ ٖٓ )رزؾلك اُلهاٍخ ثطج٤ؼخ اُؼ٤٘خ 

( ٍ٘ٞاد أُزٞاعل٣ٖ ك٢ اُغٔؼ٤خ اَُؼٞك٣خ ُِزٞؽل ك٢ علح ، ٝرزؾلك ثبلأكٝاد ٝأُوب٤٣ٌ أَُزقلٓخ ك٢ 6-9)

ب اُجوٗبٓظ ٢ٛٝ اُلهاٍخ ٝٛٞ ٓو٤بً أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝٓو٤بً ع٤ِ٤بّ ، ٝرزؾلك ثبُلزوح اُي٤٘ٓخ اُز٢ ؽجن ك٤ٜ

 .2016/2017اُلزوح أُٔزلح فلاٍ اُلظَ اُلها٢ٍ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ 

 يصطهحبث انذراضت 

ػوكذ اُزٞؽل ثأٗٚ أؽل الاػطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُزطٞه٣خ  [2]اُغٔؼ٤خ الأٓو٤ٌ٣خ ُِزٞؽـل:انًصببٍٛ ببنخٕحذالأطفبل 

زظ ػ٘ٚ اػطواثبد ػظج٤خ رإصو اُز٢ رظٜو فلاٍ اُضلاس ٍ٘ٞاد الأ٠ُٝ ٖٓ ؽ٤بح اُطلَ ٣ٝ٘



 

 

                         Mayfair. 19hertford street, London w1j7ru. UK.  license 10220051uk 

 3 

 

Global Institute for Study & Research Journal (GISR-J)       2016/ December          ISSN: 2397-0308     

 VO 2. NO 12 

ًبُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝاُزٞاطَ اُِلظ٢ ٝؿ٤و ، ػ٠ِ ٝظبئق اُلٓبؽ، ٝرظٜو ػ٠ِ شٌَ ٓشٌلاد ك٢ ػلح عٞاٗت

 .[1]اُِلظ٢ ٝٗشبؽبد اُِؼت، ٝٛٞ اػطواة ٗٔبئ٢ ٓوًت

ع اُزٞؽل ٝػوكزٜب اُجبؽضخ ئعوائ٤ب  ثأٜٗب اُلهعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُطلَ ػ٠ِ ٓو٤بً ع٤ِ٤بّ ُزول٣و أػوا

 أَُزقلّ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ.

 

ثأٜٗب اُولهح ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ك٢ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ ثطوم ٓوجُٞخ  [3]٣ٝؼوكٜب  :انًٓبراث الاجخًبػٛت

 اعزٔبػ٤ب  ٝرؼزجو ماد كبئلح ُِلوك ٝا٥فو٣ٖ . 

ٝػوكزٜب اُجبؽضخ ئعوائ٤ب  ثأٜٗب اُلهعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُطلَ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ أَُزقلّ 

 ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ. 

٢ٛ رٞط٤ق ُٔٞاهق اعزٔبػ٤خ ٝرجبكٍ اؽبك٣ش ٝهٓٞى ٓغزٔؼ٤خ رلٝه ث٤ٖ اُ٘بً ، ٣ٌٖٝٔ  : انمصص الاجخًبػٛت

عزٔبػ٢ ك٢ ٓٞاهق ٓزؼلكح ٖٓ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاُؼلاهبد إ رَْٜ اُوظخ الاعزٔبػ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزٞاطَ الا

ك٢ رل٤َو ٤ًٍِٞبد  اُشقظ٤خ ، ًٔب رَْٜ ثٔب ٣لٝه ك٢ ًَ ٓٞهق ٖٓ اؽبك٣ش ٝٓغبٓلاد ٝرؼبٕٝ ًٝنُي

 . [4]الاف٤و٣ٖ ٝاُلٝاكغ أُؾوًخ  ٍٞاء ًبٗذ ا٣غبث٤خ اٝ ٍِج٤خ 

ٓب  أُظبة ثبُزٞؽلبهرٜب اُجبؽضخ رج٤ٖ ُِطلَ ٝػوكزٜب اُجبؽضخ : ثبٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ اُوظض أٌُزٞثخ اُز٢ افز

٣ؾظَ ك٢ اٝػبع اعزٔبػ٤خ، ُٝٔبما ٣ؾظَ مُي ٝرظق الاشبهاد أُٜٔخ اُز٢ ٣زٞعت الاٗزجبٙ ا٤ُٜب ، 

ٝاًَُِٞبد أُزٞهؼخ ، ٝهكح كؼَ الافو٣ٖ ، ٝك٢ ٛنٙ أُغٔٞػخ رْ ػوع ٓغٔٞػخ ٖٓ اُوظض الاعزٔبػ٤خ 

 بعبد اُطلَ ٝك٢ الاٝػبع اُز٢ ٣جل١ ك٤ٜب طؼٞثبد .اُز٢ رؾلك ٓٞػٞػبرٜب ث٘بء ػ٠ِ اؽز٤

 

 الاطبر انُظر٘ ٔانذراضبث انطببمت : 

ُول ىاك الاٛزٔبّ ثبُزٞؽل ك٢ اُلزوح الأف٤وح، كظٜو اُؼل٣ل ٖٓ اُجوآظ اُؼلاع٤خ أَُزقلٓخ ُلأؽلبٍ 

  واػبح فظبئظْٜ .ٝاُز٢ أصجزذ كؼب٤ُزٜب ك٢ رؼ٤ِْٜٔ ٝرله٣جْٜ ٝرز٤ٔي رِي اُجوآظ ثٔ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل

اُوظض الاعزٔبػ٤خ ثٜلف ى٣بكح اَُِٞى أُوؿٞة ك٤ٚ ٝرط٣ٞو  ثوٗبٓظ ثزظ٤ْٔGray   [5]ُول هبٓذ 

 أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ػ٘ل الأؽلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ػٖ ؽو٣ن اُوظض، ٝرِقض فطٞاد ٛنٙ اُجوآظ ك٤ٔب ٢ِ٣: 

رؾل٣ل اُٞػغ الاعزٔبػ٢ ٝرؾل٣ل اُٜلف أٝ اَُِٞى أُشٌَ، ٣ٝزؼٖٔ طٞها  هظ٤وح رواػ٢ اُٜلف اُن١ رْ  . أ

 رؾل٣لٙ، ٝرزؼٖٔ طٞها  أٝ هٍٞٓبد ٝأٓضِخ ًٔب ٣غت إ رزؼٖٔ اُوظخ. 

 ٓواهجخ اُٞػغ ػلح ٓواد ، ٝعٔغ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ أُٞػٞع . . ة

 رزٌٕٞ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٖٓ صلاصخ عَٔ ٢ٛٝ : 

 ٝطل٤خ : ٝطق اُٞػغ ٖٓ ؽ٤ش الأؽلاس ٝري٣ٝل اُطلَ ثبُٔؼِٞٓبد ؽٍٞ الأشقبص.  عٔلا   

 .  عٔلا  ئهشبك٣خ ٝرٞع٤ٜ٤خ : اهشبك اُشقض ا٠ُ ا٤ًَُِٞبد أُ٘بٍجخ 

 .[6]عٔلا  ٓ٘ظٞه٣ٚ : ٝطق شؼٞه ا٥فو٣ٖ ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ رظق هكح كؼَ ا٥فو

رؼط٢ رظٞها َٓجوب ػٔب ٣زٞهؼٚ ا٥فوٕٝ ٖٓ اُطلَ ك٢ أُٞاهق ٝثظلخ ػبٓخ كإ اُوظض الاعزٔبػ٤خ       

الاعزٔبػ٤خ اُٞاهؼ٤خ ، ٝرَْٜ ٛنٙ اُوظض ك٢ اُزقل٤ق ٖٓ ؽلح اُزٞرو أٝ اُوِـن اُـن١ ٣ظٜوٙ اُطلَ ك٢ أُٞاهق 

 .اُغل٣لح اُز٢ ٣زؼوع ُٜب ، ؽ٤ش رؼط٤ٚ ٛنٙ اُوظض رظٞها ٓـَجوب ػـٖ ٛنٙ أُٞاهق ٝاُج٤ئبد اُغل٣لح

 

ٝهل ارجغ ًض٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ٛنٙ الارغبٙ ُزط٣ٞو أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُن١ ٛنٙ اُلئخ ٖٓ الاؽلبٍ كول هبّ         

كهاٍخ ا٠ُ ه٤بً كبػ٤ِخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾ٤َٖ اَُِٞى الاعزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘بد ٓقزبهح ٖٓ  [7] َٕٚص

خ ا٠ُ اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ اُوظض ك٢ رؾ٤َٖ الاؽلبٍ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ك٢ الاهكٕ، ؽ٤ش ٛلكذ اُلهاٍ

اَُِٞى الاعزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘بد ٖٓ الاؽلبٍ ػٖٔ كئخ )الاػبهخ اُؼو٤ِخ، ٝطؼٞثبد اُزؼِْ، ٝاُزٞؽل( ؽ٤ش رٌٞٗذ 

 ( ؽللا  . 30أُغٔٞػخ ٖٓ )

 ٝهل اشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ كبػ٤ِخ اُوظض ك٢ رؾ٤َٖ اكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ؽ٤ش رؾَ٘ذ اًَُِٞبد

 الاعزٔبػ٤خ ػ٘ل اُلئبد اُضلاصخ .

 

ئ٠ُ ٓؼوكخ ٓلٟ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُوظض  [8]انًٓٛر٘ ٔزيلاءْب ٝرٜلف اُلهاٍخ اُز٢ هبٓذ ثٜب 

الاعزٔبػ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اَُِٞى اُز٤ٌل٢ ٝاُزقل٤ق ٖٓ أػواع اُزٞؽل ُلٟ ٓغٔٞػخ ٖٓ ٛإلاء الأؽلبٍ. 

ئٗبس( ٖٓٔ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػطواة اُزٞؽل. ٝأُِزؾو٤ٖ  3مًٞه، ٝ 5ؽلبٍ ْٜٓ٘ )( أ8رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

 8-6ثأؽل ٓواًي رأ٤َٛ أُؼبه٤ٖ اُزبثغ ُٞىاهح اُشإٕٝ الاعزٔبػ٤خ ثلُٝخ الإٓبهاد. ٝهل رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ 

 (.0883( ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )6887ٍ٘ٞاد ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )

(، ٝٓو٤بً اَُِٞى اُز٤ٌل٢  هجَ ثلء اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢، ٖٝٓ 2004ِزٞؽل)ٝهل هبّ اُجبؽضٕٞ ثزطج٤ن ٓو٤بً ع٤ِ٤بّ ُ

( أٍبث٤غ ػ٠ِ رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ 8صْ رطج٤ن أُو٤ب٤ٍٖ ٓوح أفوٟ ثؼل ٓوٝه )

. ٝثؼل كؾض 2013/2014اُوظض الاعزٔبػ٤خ فلاٍ اُلظَ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ 



 

 

                         Mayfair. 19hertford street, London w1j7ru. UK.  license 10220051uk 

 4 

 

Global Institute for Study & Research Journal (GISR-J)       2016/ December          ISSN: 2397-0308     

 VO 2. NO 12 

، رج٤ٖ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب  ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ Zٝاٍزقواط ه٤ٔخ  كوػ٤بد اُلهاٍخ ثبٍزقلاّ افزجبه ٣ًٌَِٕٝٞٞ

 هرت كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤ب٢ٍ ع٤ِ٤بّ ٝاَُِٞى اُز٤ٌل٢.

 

( ك٢ ئًَبة الأؽلبٍ TEACCHاُزله٣ٌ أُ٘ظْ ) ثوٗبٓظ كبػ٤ِخكهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ  [9] انمصٛرٍٚٛ ٔاجرث 

( ٓلؾٞطب  ًِْٜ ٖٓ 30ٝهل رأُلذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )ك٢ الاهكٕ ،  ٝاُزٞاط٤ِخ خٖ ُِٜٔبهاد الاعزٔبػ٤اُزٞؽل٤٣

( ٍ٘ٞاد، ٝرْ رو٤َْٜٔ ثبُزَب١ٝ ئ٠ُ 9-6اُنًٞه ٖٓ أؽلبٍ الأًبك٤ٔ٣خ الأهك٤ٗخ ُِزٞؽل، رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

  ٓغٔٞػز٤ٖ ػبثطخ ٝرغو٣ج٤خ .

( ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أكواك أُغٔٞػز٤ٖ ≤0.05)ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خٝهل ٝأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝعٞك كوٝم 

اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ ُِٜٔبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُزٞاط٤ِخ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؼيٟ مُي ئ٠ُ ٝعٞك اصو 

 ُِجوٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُزٞاط٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ ُلٟ الأؽلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ . 

 

ئ٠ُ ث٘بء ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝه٤بً كبػ٤ِزٚ ك٢ ر٤ٔ٘خ  [10]ٛح ْٔذفج دراضت أبٕ صب 

( ؽللا ٝؽلِخ ك٢ ٓوًي ئكهاى ُِزوث٤خ اُقبطخ، ٝاٍزقلّ 12أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ، ؽ٤ش ثِؾ أكواك اُلهاٍخ )ٕ=

 ( أؽلبٍ . 6اُزؼ٤٤ٖ اُؼشٞائ٢ ُزؾل٣ل أُغٔٞػخ اُزله٣ج٤خ اُز٢ فؼؼذ ُجوٗبٓظ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝػٔذ )

ٝهل أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

اُز٢ فؼؼذ ُجوٗبٓظ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝأثؼبكٛب اُلوػ٤خ )ئُوبء اُزؾ٤خ، اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ، اُزؼبٕٝ (، 

اٍزشبهح اُناد، ٍِٝٞى ئ٣ناء اُناد، ٝاُؼلٝا٤ٗخ  ٝا٣ؼب ٝعلد كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ فلغ ٍِٞى

 ثلوػ٤ٜب اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ . 

 

كول ٛلكذ ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٢ًٍِٞ رله٣ج٢ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ  [11]بخش دراضت آب 

( ؽللا  ٖٓ أُِزؾو٤ٖ 24ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد رلبػِْٜ الاعزٔبػ٢ ٝفلغ ًٍِْٜٞ اُؼلٝا٢ٗ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

-55جخ مًبئْٜ ٓب ث٤ٖ )( ٍ٘خ، ٝرواٝؽذ 14َٗ-7ثٔوًي أَٓ ُلإٗٔبء اُلٌو١ ثغلح ،رواٝؽذ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )

( كهعخ ػ٠ِ ٓو٤بً عٞاكه ُِنًبء، هبٓذ اُجبؽضخ ثزو٤َْ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزٌبكئز٤ٖ ك٢ اُؼٔو 68

(ؽللا  ،ٝرٌٕٞ 12اُي٢٘ٓ، ٝكهعخ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ، أؽلاٛٔب رغو٣ج٤خ ٝاُضب٤ٗخ ػبثطخ رزؼٖٔ ًَ ٜٓ٘ٔب)

د أٍجٞػ٤ب  ٓلح ًَ ٜٓ٘ب ٗظق ٍبػخ رْ ك٤ٜب رله٣ت الأؽلبٍ ( عَِب3( عَِخ ثٞاهغ )30اُجوٗبٓظ اُؼلاع٢ ٖٓ )

اُزٞؽل٤٣ٖ ػ٠ِ ثؼغ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ًبُزٞاطَ اُجظو١ ٝكْٜ رؼج٤واد اُٞعٚ ٝاُِؼت اُغٔبػ٢ ٝاُزؼبٕٝ 

ٝالأُؼبة اُغٔبػ٤خ. أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ ك٢ فلغ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ، ؽ٤ش 

كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١  ٝعلد

َُِِٞى اُؼلٝا٢ٗ، ًٔب ٝعلد كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ 

 اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ َُِِٞى اُؼلٝا٢ٗ ٝاثؼبكٙ . 

 

ئ٠ُ ٗزبئظ ٓل٤لح ٝمُي ػوت اٍزقلاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ثبٍُٞبئؾ أُزؼلكح  [12]ٔحٕصهج دراضت يبكٕريبن 

ٝأصوٛب ػ٠ِ أُٜبهاد أُؼوك٤خ ُضلاصخ ٖٓ اُطِجخ اُجبُـ٤ٖ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ئػبهخ ػو٤ِخ. ٝهل أكبكد اُ٘زبئظ ٝعٞك 

٣ؼب إٔ ٛ٘بى اص٤ٖ٘ ٖٓ ػلاهخ ٝظ٤ل٤خ ث٤ٖ اُزلفَ ثبٍزقلاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝٓؼبهف اُطِجخ اُجبُـ٤ٖ، ٝرج٤ٖ أ

ه أُٜبهاد أُطِٞثخ ثشٌَ  َّٞ اُطِجخ هل أرو٘ٞا ثشٌَ ع٤ل ٛنٙ أُٜبهاد أُولٓخ ئ٤ُْٜ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ أؽلْٛ هل ؽ

 ٓؾلٝك.

كول ٛلكذ ئ٠ُ رؾ٤َِ آصبه اٍزقلاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ رقل٤ق  [13]كٕحهر ٔيبٚهس ٔكبرنطٌٕ خ أٓب كهاٍ 

ٍ٘خ ٝمُي ك٢ ث٤ئز٤ٖ اعزٔبػ٤ز٤ٖ ٓقزِلز٤ٖ. ٝهذ اُلزوح  14ٍِٞى ٗٞثبد اُـؼت ُلٟ ؽلَ رٞؽل١ ٣جِؾ ٖٓ اُؼٔو 

اُظجبؽ٤خ، ٝٝهذ اُـلاء. ٝهل رْ اٍزقلاّ هظز٤ٖ اعزٔبػ٤ز٤ٖ ؽ٤ش رْ عٔغ اُج٤بٗبد أص٘بء مُي ثـوع اُزؼوف 

٠ِ ؽلح اَُِٞى ٝٓلٟ رٌواهٙ، ٝٓلٟ اٍزقلاّ الأُلبظ ؿ٤و أُ٘بٍجخ، ٝالاهرٔبء ػ٠ِ الأهع ٝاُز٢ رؾلس ػ

ع٤ٔؼٜب فلاٍ ٗٞثخ اُـؼت. ٝهل أشبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ى٣بكح ك٢ اَُِٞى أَُزٜلف  ػ٘لٓب رٞهلذ ػ٤ِٔخ اُزلفَ، ٓٔب 

 ٣ش٤و ئ٠ُ أ٤ٔٛخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ ٛنٙ ا٤ًَُِٞبد.

رؾ٤َِ اَُِٞى اُزطج٤و٢ ثبٍزقلاّ اُزلفَ ػٖ ؽو٣ن  [14] رُٕٚث ٔكبرحرٝثبُٔوبثَ كول اٍزقلٓذ كهاٍخ   

اُوظض الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ ؽلَ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اُزٞؽل ُٝل٣ٚ ئػبهخ ػو٤ِخ ٣ٝؼب٢ٗ ٖٓ هظٞه ك٢ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ. ٝهل 

ُلهاٍخ اُؼٞء ػ٠ِ ػوٝهح ئعواء أُي٣ل أظٜود اُ٘زبئظ ػلّ ٗغبػ  ػ٤ِٔخ اُزلفَ ٛنٙ. ٝثنُي، كول أُوذ ٛنٙ ا

ٖٓ اُجؾش ٝاُزؾون لأ٤ٔٛخ اُلٝه اُن١ رِؼجٚ ًَ ٖٓ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ ك٢ الاٍزغبثخ ُؼ٤ِٔخ 

 ٖٓ ٍٖ اُزلفَ اُز٢ رٔذ. ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رش٤و ئ٠ُ إٔ ٗغبػ رطج٤ن اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٣ؾزبط ئ٠ُ رٞكو ٓلٟ ٓؼ٤

 أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ.اُولهاد اُؼو٤ِخ ُلٟ 

كهاٍخ ػ٠ِ صلاصخ أؽلبٍ رٞؽل٤٣ٖ ٝصلاصخ أؽلبٍ ػبك٤٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ  [15] ٔأجرٖ ضبلازر

ثٜٔبهاد اعزٔبػ٤خ ػب٤ُخ رَٔؼ ٌَُ كوك ْٜٓ٘ ثإٔ ٣ظجؼ شو٣ٌب ٝٓلهثب  لأؽل الأؽلبٍ 
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ٔؾبكظخ ػ٤ِٚ ٝى٣بكح ك٢ اُزٞؽل٤٣ٖ. ٝهل أشبهد اُ٘زبئظ ثؼل اٍزقلاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ئ٠ُ ى٣بكح ك٢ الاٗزجبٙ ٝاُ

ا٤ًَُِٞبد الاعزٔبػ٤خ، ٝاٗقلبع ك٢ اَُِٞى اُـ٤و ر٤ٌل٢ ثبَُ٘جخ ُِٔشبه٤ًٖ ع٤ٔؼب. ٝكػٔذ اُلهاٍخ كٌوح إٔ 

أؽلبٍ اُزٞؽل ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؼِٔٞا ٜٓبهاد اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ أُزبؽخ ٖٓ ٗظوائْٜ، ًٝنُي رطج٤وٜب ك٢ ث٤ئبد 

 .أفوٟ

 

 حؼمٛب ػهٗ انذراضبث انطببمت:

أُزأَٓ ُ٘زبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٣غل إ أٍِٞة اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٖٓ الاٍب٤ُت ٝاُزٞعٜبد اُؾل٣ضخ ُزط٣ٞو ئٕ 

 أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُلٟ اؽلبٍ اُزٞؽل ٓضَ:

، ًنُي ٛ٘بى كهاٍبد ث٤٘ذ اصو اُوظض ك٢ رقل٤ق ًٍِٞبد اؽلبٍ [16]ٝكهاٍخ [17] ٝكهاٍخ  [10]كهاٍخ  

 اُزٞؽل ٓضَ:

ٝٛ٘بى كهاٍبد اٍزقلٓذ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٓغ كئبد افوٟ ٖٓ كئبد اُزوث٤خ  [14]ٝكهاٍخ  [5]كهاٍخ  

 اُقبطخ ٓضَ:

، ٝهل رج٤ٖ إ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ُٜب اصو ػ٠ِ اؽلبٍ اُزٞؽل ٝالاػبهبد الافوٟ،  [11] ،[7]كهاٍخ ًَ ٖٓ  

 ٝاُوظض الاعزٔبػ٤خ ث٤ئخ ؿ٤٘خ ُزط٣ٞو ٝر٤ٔ٘خ أُٜبهاد أُزؼلكح ػ٘ل اؽلبٍ اُزٞؽل ٝاُلئبد الافوٟ . 

 

 انطرٚمت ٔالاجراءاث 

 يجخًغ انذراضت ٔػُٛخٓب 

ُٔظبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٝأُِزؾو٤ٖ ثبُغٔؼ٤خ اَُؼٞك٣خ ُِزٞؽل ك٢ أٌُِٔخ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ الاؽلبٍ ا       

، ؽ٤ش ٣وغ ٓؼظْٜٔ ػٖٔ كئخ اُزٞؽل  ع٤ِ٤بّاُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ك٢ علح ٝاُن٣ٖ رْ رشق٤ظْٜ ث٘بء ػ٠ِ ٓو٤بً 

( ؽلَ ثؾ٤ش رْ رو٤َْٜٔ ػشٞائ٤ب ئ٠ُ  16ٝهل ثِؾ ػلك الاؽلبٍ ) ، رْ افز٤بهْٛ هظل٣باُج٤َؾ ٝأُزٍٞؾ 

 ( أؽلبٍ. 8( أؽلبٍ ٝػبثطخ )8ٞػز٤ٖ، رغو٣ج٤خ )ٓغٔ
 

 اُلهاٍخ ػ٤٘خ أكواك رٞى٣غ( 1علٍٝ )

 

 انجًؼٛت انطؼٕدٚت نهخٕحذ انًجًٕػت

 8 ػبثطخ

 8 رغو٣ج٤خ

 16 ا٢ٌُِ

 

ُٝـوع اُزأًل ٖٓ رٌبكإ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ، هجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ، اٍزقلّ افزجبه)د( ُِؼ٤٘بد 

 (.٣2ظٜو ك٢ اُغلٍٝ)أَُزوِخ ًٔب 

 
ٝاُؼبثطخ ُلافزجبه اُوج٢ِ ػ٠ِ ٓو٤بً  اُزغو٣ج٤خ ُِٔغٔٞػخ اُؾَبث٤خ أُزٍٞطبد ك٢ ( ُِلوٝمt-testٗزبئظ افزجبه ) :(2علٍٝ )

 .أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ

 
أُزٍٞؾ  ٕ أُغٔٞػخ أُزـ٤و

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

د 

 أُؾَٞثخ

كهعخ 

 اُؾو٣خ

 اُللاُخ الاؽظبئ٤خ

أُٜبهاد 

 الاعزٔبػ٤خ

 رغو٣ج٤خ

 

8 

 

2.8920 

 

0.6359 

 

08541- 7 08605 

 0.5630 2.9830 8 ػبثطخ

ؽلح أػواع 
 اُزٞؽل

 رغو٣ج٤خ
 

8 
 

1.9125 
 

0.7347 
 

08782 7 08460 

 0.2591 1.7250 8 ػبثطخ

 

 رطج٤ن اُجوٗبٓظ.٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ ػْ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ هجَ 

 ادٔاث انذراضت 

 : الاجخًبػٛت انًٓبراث يمٛبش

 : اُزب٤ُخ ُِقطٞاد ٝك وب الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ٓو٤بً أػل

 .اػطواة اُزٞؽل م١ٝ ُلأؽلبٍ الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ه٤بً  :أُو٤بً ٖٓ اُٜلف رؾل٣ل -

 ٜٓبهح أَُئ٤ُٞخ، رؾَٔ ٜٓبهح  :اُزب٤ُخ الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ُو٤بً أُو٤بً أػل : أُو٤بً أثؼبك رؾل٣ل -

 .الأهوإ ٓغ اُزٞاطَ ٜٓبهح اُزؼبؽق، ٜٓبهح اُزؼبٕٝ، ٜٓبهح اُ٘لٌ، ٜٓبهح ػجؾ اُز٤ًٞل،

ٓواعؼخ أُوب٤٣ٌ اَُبثوخ ُِٜٔبهاد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ اػزٔلد ػ٤ِٜب اٌُض٤و ٖٓ اُلهاٍبد ك٢ ه٤بً  -

 أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ.
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( 36ٜٔبهاد أُطِٞة ه٤بٍٜب ثِـذ) ؿخ ػلك ٖٓ أُلوكاد اُز٢ رزؼِن ثبُط٤بؿخ ٓلوكاد أُو٤بً : ط٤ب -

ٓلوكاد( ثؾ٤ش رٔضَ ًَ ٓلوكح ٜٓبهح ٣وّٞ  ثٜب  6ػجبهح )ٓلوكح( رو٤ٌ ٍزخ ٜٓبهاد )ًَ ٜٓبهح روبً ة 

ٔب اُز٤ِٔن أص٘بء رلبػِٚ ا٢ٓٞ٤ُ، ٣ٝؼوت ًَ ٓلوكح صلاصخ ثلائَ رٔضَ كهعبد ٓقزِلخ لاٍزقلاّ أُٜبهح ٢ٛ : كائ

 ( ئ٠ُ )طلو(2أثلا. ٓٞىػخ ٖٓ )  –أؽ٤بٗب  –

 (. 72 –ػ٠ِ اُجلائَ اُضلاصخ ثبُزور٤ت. ٝرزواٝػ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ث٤ٖ )طلو 

ٓواعؼخ ٓلوكاد أُو٤بً: رْ ػوع أُو٤بً ك٢ طٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ  -

اء رؼل٣لاد أُؾ٤ٌٖٔ، ٝاُظٞهح أُزقظظ٤ٖ ٝمُي ُِزؾون ٖٓ طلاؽ٤خ ػجبهاد أُو٤بً ، ٝ رْ ئعو

 ٓلوكح. 36اُٜ٘بئ٤خ ُِٔو٤بً ٌٓٞٗخ ٖٓ 

 رؾل٣ل ىٖٓ رطج٤ن أُو٤بً . -

 اُزؾون ٖٓ طلاؽ٤خ أُو٤بً ُلاٍزقلاّ : ٝرٜلف ٛنٙ اُقطٞح ئ٠ُ : -

اُزؾون ٖٓ صجبد أُو٤بً : اٍزقلٓذ ؽو٣وخ ًوٝٗجبؿ اُلب، ؽو٣وخ ئػبكح رطج٤ن الافزجبه8 ٝرواٝؽذ ث٤ٖ 

(. ٢ٛٝ ه٤ْ 089 -088ث٤ٖ ) رواٝؽذ اُضجبد ٓؼبٓلاد ه٤ْ الافزجبه رطج٤ن ئػبكح ثطو٣وخ(، 087-088ٝ)

 ٓ٘بٍجخ ُزطج٤ن أُو٤بً.

 أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ٓغٔٞػخ ػ٠ِ أُو٤بً ػوع : ثطو٣وز٤ٖ ؽَبثٚ رْ: أُو٤بً طلم ٖٓ اُزؾون -

 ػٖ اُزؾ٤ٌْ ٗز٤غخ ٝأٍلود. أُلوكاد طلاؽ٤خ ؽٍٞ الاهزواؽبد ٖٓ ػلك أًجو ػ٢ِ أُزقظظ٤ٖ ُِؾظٍٞ

 أُؾ٤ٌٖٔ ث٤ٖ الارلبم َٗت ٝؽَبة .اُؼ٤٘خ ٓغ ٣ز٘بٍت ثٔب اُِـ٣ٞخ ٝرؼل٣َ اُظ٤بؿخ, أُلوكاد ثؼغ رؼل٣َ

 .ٓوجُٞخ َٗجخ ٢ٛٝ % 82 ثِـذ ٝهل

ؽَبة الارَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ٓلوكح ٝكهعخ أُؾٞه اُن١  -

ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ أُؾٞه ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ، ٝرْ ؽَبة ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ أُلوكح، صْ ؽَبة 

الارَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً ػٖ ؽو٣ن: ؽَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ٓلوكح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔؾٞه 

اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ أُلوكح8 ٝؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعبد ٓؾبٝه ٓو٤بً أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُلهعخ 

 (.0801ا٤ٌُِخ: ٝع٤ٔؼٜب كاُخ ػ٘ل )

 

 Gilliam Autism Rating Scaleيمٛبش جٛهٛبو 

ػبٓب، ٝاُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓشٌلاد ٤ًٍِٞخ  22 -٣3َزقلّ ٓو٤بً ع٤ِ٤بّ ُزو٤٤ْ الأكواك ٖٓٔ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ 

أثؼبك كوػ٤َّخ  ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ أهثؼخ. ؽبكح، ٝمُي ثـوع َٓبػلح أُزقظظ٤ٖ ػ٠ِ رشق٤ض ؽبلاد اُزٞؽل

 :ث٘لا، ٝالأثؼبك الأهثؼخ ٢ٛ 14رظق ٤ًٍِٞبد ٓؾلكح ِٝٓؾٞظخ ٣ٌٖٝٔ ه٤بٍٜب. ٣ٝشزَٔ ًَ ثؼل ٖٓ الأثؼبك ػ٠ِ 

)ا٤ًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ، اُزٞاطَ، اُزلبػَ الاعزٔبػ٢، الاػطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ(. ٣ٝز٤ؼ ٛنا الافزجبه اُؾظٍٞ ػ٠ِ 

َٗت ٓئ٣ٞخ، ًٔب ٣ٌٖٔ رؾ٣َٞ ٓغٔٞع اُلهعبد أُؼ٤به٣خ اُلهعبد اُقبّ ٝرؾ٣ِٜٞب ئ٠ُ كهعبد ٓؼ٤به٣خ ٝ

اُجبؽضخ اَُ٘قخ اُؼوث٤خ ٖٓ أُو٤بً ٖٓ  ذٛنا ٝهل اٍزقلٓ Autism quotient . ُِٔو٤بً ئ٠ُ ٓؼبَٓ اُزٞؽل٣خ 

 .[16]ئػلاك ٝرو٤ٖ٘ 

 

  Social Storiesبرَبيج انمصص الاجخًبػٛت  

رؾز١ٞ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٞاهق اُز٢ ٣ٔو ثٜب اُطلَ ك٢ أُوًي ٝالاٍوح ٝاُؾ٤بح       

الاعزٔبػ٤خ ثشٌَ ػبّ ، ٢ٛٝ ؽو٣وخ رٜلف ا٠ُ ري٣ٝل الاكواك م١ٝ اػطواة اُزٞؽل ثب٤ًَُِٞبد أُوؿٞة ك٤ٜب 

بّ ثَِٞى، ٣ٝؼِْ ٜٓبهاد اعزٔبػ٤خ ٓؼ٤٘خ ٝأُٞاهق اُز٢ ٤ٍٞاعٜٜب اُطلَ اُزٞؽل١ ، ٝرٜلف ا٠ُ شوػ اٍجبة اُو٤

ك٢ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ ٣ٌٖٝٔ ث٘بء اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٖٓ هجَ اُٞاُل٣ٖ، ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝؿ٤وْٛ ٖٓ ٓول٢ٓ اُقلٓبد ، كإٔ 

 اُوظخ الاعزٔبػ٤خ ٣غت إ رٞطق ٓٞهلب  ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُت ٝرٞعٚ اُطبُت ُز٘ل٤ن اَُِٞى أُ٘بٍت .

 .[1]٢ ثطبهبد ٝاُز٢ رشٌَ ٓغٔٞػخ هظظ٤خ اعزٔبػ٤خ ٓزََِخرجؼب  ُٜنٙ أُٞاهق أُظٞهح ك

، ٝرٜلف ئ٠ُ ى٣بكح ( Social Stories Programs)ثزظ٤ْٔ اُوظض الاعزٔبػ٤خ   [5]ُول هبٓذ ًَ ٖٓ 

اَُِٞى أُوؿٞة ك٤ٚ ٝرط٣ٞو أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ػ٘ل الأؽلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ػٖ ؽو٣ن اُوظض، رزٌٕٞ اُوظض 

 الاعزٔبػ٤خ ٖٓ صلاصخ عَٔ ٢ٛٝ : 

 عٔلا  ٝطل٤خ : ٝطق اُٞػغ ٖٓ ؽ٤ش الأؽلاس ٝري٣ٝل اُطلَ ثبُٔؼِٞٓبد ؽٍٞ الأشقبص.   -

 .  ك اُشقض ا٠ُ اًَُِٞبد أُ٘بٍجخ عٔلا  ئهشبك٣خ ٝرٞع٤ٜ٤خ : اهشب      -

 .[6] عٔلا  ٓ٘ظٞه٣ٚ : ٝطق شؼٞه ا٥فو٣ٖ ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ رظق هكح كؼَ الأفوٟ   -

ٖٝٓ اعَ ػٔبٕ ٜٓ٘غ٤خ ًزبثخ اُوظخ، ارجؼذ اُجبؽضخ اُوبئٔخ أُ٘ظٔخ اُقبطخ ثٌزبثخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ اُز٢ 

، ماد اُقطٞاد اَُذ اُز٢ رزِقض ك٢ ) رؾل٣ل اَُِٞى أُزَٜلف ، رطج٤ن اُزو٤٤ْ اُزظ٤٘ل٢، ٝػغ  [15]ؽلكٛب 

  فطخ ُزؼٖٔ اُوظض اُزوث٣ٞخ، ًزبثخ اُوظخ اُزوث٣ٞخ ، اٍزقلاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝعٔغ ٓي٣ل ٖٓ اُج٤بٗبد (.
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 اُطلَ، ُلٟ ُطج٤ؼخ اُوظٞه ٝكوب ٤وٜبرؾو اُلهاٍخ رو٣ل اُز٢ ُلأٛلاف ٝكوب الاعزٔبػ٤خ اُوظض ٝرظ٤ْٔ ئػلاك ٝرْ

 الاعزٔبػ٤خ اُوظخ ٝرٌٞٗذ اُقبؽئخ، ٝاُوؿجبد أٝ أُؼزولاد أُشبػو ثلْٜ ٓزؼِو ب ٣ٌٕٞ هل اُوظٞه ٛنا إٔ ؽ٤ش

ٝاُؼوائٌ.  ٝاُوٍٞٓبد، ٝأٌُِبد،  ٝاُقط٤خ اُلٞرٞؿواك٤خ، اُظٞه عَٔ، ًٔب رْ اٍزقلاّ فَٔخ ئ٠ُ عِٔز٤ٖ ٖٓ

اٍُٞبئَ  ٛنٙ اٍزقلاّ إٔ كٜٜٔب. ؽ٤ش ك٢ ًج٤وا عٜلا رؾزبط اُز٢ اُِلظ٤خ اُؼ٤ِٔبد ػٖ اُ٘برظ اُزش٣ٞش ُزو٤َِ

 ٌُِِٔبد، أُؼبُغخ أَُؼ٤خ ك٢ فَِ ُل٣ْٜ اُن٣ٖ الأؽلبٍ ُلٟ اُلْٜ ػ٠ِ ٣َبػل إٔ ٣ٌٖٔ ثظو٣خ ًٔؼ٤٘بد

 . اُوواءح ٣َزط٤ؼٕٞ لا اُن٣ٖ ٝالأؽلبٍ

 الاعزٔبػ٤خ:ٝرْ ٓواػبح ٓب ٢ِ٣ ػ٘ل ئػلاك اُوظض 

  ػ٤ِٜب. اُؼَٔ ٤ٍزْ اُز٢ أُٜبهاد أ١ رؾل٣ل 

 ْك٢ ٝعَٔ اُوظخ ٓلوكاد اٍزقلاّ رْ ثؾ٤ش أُلوكاد ٖٓ ٝؽظ٤ِزٚ اُلْٜ ػ٠ِ اُطلَ هلهح رو٤٤ 

 .اُِـ١ٞ اُطلَ ٓقيٕٝ

 طٞه أٝ ر٣ِٖٞ عَٔ ًزبثخ أٝ ٓؼ٤٘خ أؽلاس اهزواػ فلاٍ ٖٓ اُوظخ ك٢ اُطلَ ٓشبهًخ ئٌٓب٤ٗخ رؾل٣ل 

 الأؽلاس

 ُِطلَ ٝٓلٜٞٓخ ٝٓقزظوح، ٝاػؾخ، ػجبهاد ك٠ اُوظخ ط٤بؿخ. 

 هجَ الاعزٔبػ٤خ رووأ اُوظض إٔ ٣ٌٖٝٔ ُِطبُت ا٢ٓٞ٤ُ اُغلٍٝ ٖٓ ًغيءا ٝرٌواهٛب اُوظخ هواءح 

 ًب٤ٍذ شو٣ؾ ػ٠ِ اُوظخ رَغَ ٣ٌٖٝٔ إٔ ، الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ك٤ٚ رَزقلّ إٔ ٣غت اُن١ أُٞهق

 ػٜ٘ب رؼجو اُز٢ ٝاُظٞه ٣َٔؼٜب اُز٢ اُغَٔ اُوثؾ ث٤ٖ ػ٠ِ اُطلَ ٣ٝلهة ٓظٞه، ًزبة ٣ظبؽجٚ

 . ُِوظخ إٌُٔٞ ثبُزَََِ

ٖٝٓ أعَ اُزؾون ٖٓ طلم ٛنٙ اُوظض ٝرؾو٤وٜب لأٛلاف  اُلهاٍخ، كول رْ ػوػٜب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ  

ؽل ك٢ ؽِٔخ اُلًزٞهاح ك٢ اُزوث٤خ اُقبطخ ٖٓ عبٓؼخ علح، ًٝنُي ػ٠ِ ٓقزظ٤ٖ ك٢ اُزٞؽل ٖٓ ٓضَ ٓؼِٔبد اُزٞ

ؽ٤ش رْ الاٍزلبكح ٖٓ ٓوزوؽبرْٜ، ئػبكخ ئ٠ُ أٗٚ رْ ػوع اُوظض أ٣ؼب  ػ٠ِ اُغٔؼ٤خ اَُؼٞك٣خ ُِزٞؽل ك٢ علح 

اُؾبلاد اُج٤َطخ ٖٓ ؽِجخ اُزٞؽل ًٝنُي أ٤ُٝبء أٓٞهْٛ، ٝمُي ثـوع اُزأًل ٖٓ ٓلٟ رؼوف اُطِجخ ػ٠ِ اُظٞه 

رِج٢ ثبُلؼَ اؽز٤بعبرْٜ. ٝهل رْ رطج٤ن اُوظض  ٖٓ عٜخ، ًٝنُي اُزأًل ٖٓ إٔ أُٞاػ٤غ أُطوٝؽخ ك٢ اُوظض

ك٢ ط٤ـزٜب الأ٤ُٝخ ثشٌَ رغو٣ج٢ ُٔلح أٍجٞػ٤ٖ ، ٖٝٓ صْ ؽظِذ اُجبؽضخ ػ٠ِ اُزـن٣خ اُواعؼخ ٖٓ ٓؼِٔبد 

اُزٞؽل، ٝاُز٢ رْ الاٍزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ رط٣ٞو ٛنٙ اُوظض ٝرؾل٣ش اُوٍٞٓبد ٝاُظٞه ثٔب ٣َ٘غْ ٓغ هلهاد 

 اُطِجخ ٝاؽز٤بعبرْٜ. 

( هظض اعزٔبػ٤خ رٔضَ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝا٤ًَُِٞخ، 10ٝهل اشزَٔ اُجوٗبٓظ ك٢ طٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ػ٠ِ )

ؽ٤ش هبٓذ أُؼِٔخ ثوواءح اُوظض ػ٠ِ الاؽلبٍ ثشٌَ كوك١ رْ شوػ اُظٞهح أُٞعٞكح ك٢ اُوظخ ثشٌَ ٓجَؾ 

إ ٣زْ ٓؾبًبرٜب ٖٓ هجِٚ ٝاُزؾو٤ن ٝهل اشزِٔذ اعواءاد اُلهاٍخ ا٣ؼب ػ٠ِ ئػبكح اُوظخ ٓغ ًَ ؽلَ ٢ٓٞ٣ ا٠ُ 

 ٖٓ رٞط٤َ الاٛلاف أُطِٞثخ ك٤ٜب، ٝرْ رطج٤ن اُوظض ُٔلح صٔب٤ٗخ اٍبث٤غ ثٞاهغ فَٔخ ا٣بّ فلاٍ الاٍجٞع . 

 

 يُٓجٛت انذراضت 

اٍزقلٓذ اُجبؽضخ اُزظ٤ْٔ شجخ اُزغو٣ج٢ ماد اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١، ٝرؾلكد ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ    

 اُزب٢ُ:

أُزـ٤و أَُزوَ: اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝأُزـ٤و اُزبثغ: أػواع اػطواة    

الأكٝاد اُزب٤ُخ: اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُوظض اُزٞؽل، ٝأُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ. ٝهل اٍزقلٓذ اُلهاٍخ 

 الاعزٔبػ٤خ ٖٓ ئػلاك اُجبؽضخ، ٝٓو٤بً ع٤ِ٤بّ ُِزٞؽل، ٝٓو٤بً أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ.

 

 اجراءاث حطبٛك انذراضت 

( 16هبٓذ اُجبؽضخ ثبفز٤به ع٤ٔغ الاؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٖٓ اؽلبٍ اُغٔؼ٤خ اَُؼٞك٣خ ُِزٞؽل ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )

ُو٤بً ؽلح اػواع  ع٤ِ٤بّ( اؽلبٍ، ؽ٤ش ؽجن ٓو٤بً 8ؽللا  ، ٝثِؾ ػلك الاؽلبٍ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ )

 اُزٞؽل ٝٓو٤بً أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ .

هبٓذ اُجبؽضخ ثزؾل٣ل ػلك ٖٓ ا٤ًَُِٞبد أَُزٜلكخ ٓضَ ) أُشبهًخ ، اُوبء اُزؾ٤خ ، ؽوػ الاٍئِخ ( ، ٝرْ      

اٍجٞع، ًٝزبثخ اُوظض ثٔب ٣٘بٍت اَُِٞى أَُزٜلف أُواك رغ٘جٚ ، ٝرْ رط٣ٞو ػلك ٖٓ عٔغ أُؼِٞٓبد ُٔلح 

اُوظض ٝػوػٜب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُقزظ٤ٖ ٖٓ ؽِٔخ اُلًزٞهاٙ ٝافظبئ٤بد اُزٞؽل ؽ٤ذ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ 

ُٔلهٍخ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُظٞه ٝاُل٤ل٣ٞٛبد  ثٜلف رله٣ت الاؽلبٍ ػ٠ِ ا٤ًَُِٞبد َٝٓبػلرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ ا

 ٝالاٍوح .

ٝثؼل رط٣ٞو اُوظض رْ رله٣ت أُؼِٔبد ػ٠ِ ٤ًل٤خ رطج٤ن اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝرَغ٤َ اعبثبد الاؽلبٍ 

ٝٓواهجخ أُؼِٔبد فلاٍ كزوح اُزطج٤ن اُوظض اُز٢ اٍزٔو رطج٤وٜب ٓلح صٔب٤ٗخ اٍبث٤غ ُٔلح فَٔخ ا٣بّ اٍجٞػ٤ب  ، صْ 
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ٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاٍزقواط اُلهاعبد اُقبّ ٝٓلٟ اُزطٞه اُن١ رْ رطج٤ن أُوب٤٣ٌ ثؼل رطج٤ن اُوظض ػ٠ِ أُغ

 ؽظَ لأؽلبٍ اُزٞؽل .

 

 :  انذراضت َخبئج

   :الأل انفرض َخبئج

حٕجذ فرٔق راث دلانت ئحصبئٛت بٍٛ يخٕضطٙ رحب درجبث أطفبل انًجًٕػت انخجرٚبٛت بٍٛ ػهٗ أَّ  ُٔٚص

 انمٛبضٍٛ انمبهٙ ٔانبؼذ٘ ػهٗ يمٛبش انًٓبراث الاجخًبػٛت بأبؼبدِ نصبنح انمٛبش انبؼذ٘. 

كبػ٤ِخ اُوظض  ُلإعبثخ ػٖ ٛنا اَُإاٍ رْ اٍزقواط أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ  ُلهعخ

 الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾ٤َٖ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُلٟ الاؽلبٍ م١ٝ اػطواة اُزٞؽل رجؼب ُِجوٗبٓظ.
 (3علٍٝ )

كبػ٤ِخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾ٤َٖ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُلٟ الاؽلبٍ م١ٝ  أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ  ُلهعخ

 اػطواة اُزٞؽل رجؼب ُِجوٗبٓظ

 
 اُؼلك الاٗؾواف أُؼ٤به١ اُؾَبث٢أُزٍٞؾ  أُغٔٞػخ

 8 0.42 2.3 ػبثطخ

 8 0.44 3.60 رغو٣ج٤خ

 

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ رؾ٤َٖ أُٜبهاد  افزلاف ٝعٞك( ٣3زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

الاعزٔبػ٤خ ُلٟ أؽلبٍ اُزٞؽل رؼيٟ ُِجوٗبٓظ، ُٝلؾض اُلوػ٤خ اٍزقوعذ ٗزبئظ افزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ 

(ANCOVA( ًٍٝٔب ٣ظٜو ك٢ اُغل )4:) 

 
 الاعزٔبػ٤خ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد ( ُلبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خANCOVAاُزجب٣ٖ) رؾ٤َِ افزجبه ٗزبئظ(4علٍٝ )

 

 

( ك٢ ٓزٍٞطبد كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ َٓز٘ل ئ٠ُ اُوظض α≤ 0.05( ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ػ٘ل) ٣4ظٜو ٖٓ اُغلٍٝ )

)ػبثطخ، رغو٣ج٤خ(، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ الاعزٔبػ٤خ ُزؾ٤َٖ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُلٟ اؽلبٍ اُزٞؽل رؼيٟ ُِطو٣وخ 

(، ٓٔب ٣ؼ٢٘ ٝعٞك كوٝم ك٢ اٍزغبثبد اؽلبٍ اُزٞؽل ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ 08000(، َٝٓزٟٞ اُللاُخ )57.398ف )

( اُن١ ٣ؾلك رأص٤و أُؼبُغخ اُزغو٣ج٤خ ٝكن ٗظبّ اُوظض 0.815اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ، ًٔب ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ آ٣زب )

الاعزٔبػ٤خ لأؽلبٍ اُزٞؽل، ؽ٤ش رؼل ٛنٙ اُو٤ٔخ ٓإشوا ٓ٘بٍجب ُزأص٤و أُؼبُغخ  الاعزٔبػ٤خ ُزؾ٤َٖ أُٜبهاد

 اُزغو٣ج٤خ.

 : صْ الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ٓو٤بً ػ٠ِ الاؽلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ أكاء ٗزبئظ رؾ٤َِ رْ اُلوع طؾخ ٝلافزجبه

 اَُزخ ثأثؼبكٙ ُِٔو٤بً ٝاُجؼل١ اُوج٢ِ اُزطج٤و٤ٖ ك٢ اُلهاٍخ ػ٤٘خ كهعبد ٓزٍٞطبد ث٤ٖ اُلوٝم ؽَبة -

 ( ُٔزٍٞط٤ٖ ٓزواثط٤ٖ.t-test) افزجبه ثبٍزقلاّ ٝمُي اُلوٝم ٛنٙ ارغبٙ ٝرؾل٣ل

 أُٜبهاد ػ٠ِ َٓزوَ ًٔزـ٤و اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ ك٢ أَُزقلّ اُزله٣ج٢ اُجوٗبٓظ رأص٤و ؽغْ ؽَبة -

 ُِجوٗبٓظ روعغ اُز٢ الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد رجب٣ٖ َٗجخ ؽَبة ًٝنُي ُٚ ربثغ ًٔزـ٤و الاعزٔبػ٤خ

 اػطواة اُزٞؽل م١ٝ الاؽلبٍ ؽظٍٞ (4) علٍٝ ٣ٝزؼؼ ٖٓ. ئ٣زب ٓوثغ ٓؼبكُخ ثبٍزقلاّ اُزله٣ج٢

 ػ٠ِ ٓورلغ كهعبد ٓزٍٞؾ ػ٠ِ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُٔو٤بً اُجؼل١ اُزطج٤ن ك٢  )اُلهاٍخ ػ٤٘خ(

 ثلوم اُوج٢ِ اُزطج٤ن ك٢ ْرٜكهعب ثٔزٍٞؾ ٓوبهٗخ اَُزخ اُلوػ٤خ أثؼبكٙ ٝػ٠ِ ُِٔو٤بً ا٤ٌُِخ اُلهعخ

 .اَُزخ الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ٓو٤بً لأثؼبك اُجؼل١ اُزطج٤ن ُظبُؼ 0.01 َٓزٟٞ ػ٘ل كاٍ

-  
 الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ُٔو٤بً ٝاُجؼل١ اُوج٢ِ اُزطج٤و٤ٖ ك٢ اُلهاٍخ ػ٤٘خ كهعبد ٓزٍٞطبد ث٤ٖ اُلوٝم(5علٍٝ )

 

 

 الإحصبئٛت انًإشراث

 انًٓبراث

 

 بٍٛ انفرٔق )ث( لًٛت انبؼذ٘ انمٛبش انمبهٙ انمٛبش

 انًخٕضطٍٛ

 الاَحراف

 انًؼٛبر٘ نهفرق

 ئٚخب يربغ
2η الاَحراف انًخٕضظ 

  انًؼٛبر٘

 الاَحراف انًخٕضظ

  انًؼٛبر٘

 0.605 1.172 1.423 6.191 0.909 7.885 0.905 6.462 انًطئٕنٛت ححًم يٓبرة

 0.788 6.692 انُفص ضبظ يٓبرة

 

7.962 0.871 6.214 1.269 1.041 0.607 

ٓزٍٞؾ  كهعخ اُؾو٣خ ٓغٔٞع أُوثؼبد ٓظله اُزجب٣ٖ

 أُوثؼبد

ه٤ٔخ ف 

 أُؾَٞثخ

 ٓؼبَٓ آ٣زب َٓزٟٞ اُللاُخ

  6.561 1 6.57 أُغٔٞػخ
57.398 

 

 
0.000*** 

 
 0.114 13 1.49 اُقطأ 0.815

  16 151.72 أُغٔٞع ا٢ٌُِ
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 1.208 4.538 يٓبرة احببع انخؼهًٛبث

 

7.423 1.102 11.00 2.885 1.336 0.829 

 1.030 6.500 انخؼبطف يٓبرة
 

8.077 0.796 5.906 1.577 1.362 0.583 

 1.434 5.846 انخؼبٌٔ يٓبرة

 

8.038 0.916 6.585 2.192 1.698 0.634 

 يغ انخٕاصم يٓبرة

 الألراٌ

6.769 0.992 8.346 0.797 6.178 1.577 1.301 0.604 

 36.81 انكهٛت انذرجت

 

3.58 47.73 2.78 13.19 10.92 4.22 0.874 

 

 ًٔزـ٤و اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ ك٢ أَُزقلّ اُزله٣ج٢ أَُز٘ل ا٠ُ اُوظض الاعزٔبػ٤خ اُجوٗبٓظ رأص٤و ؽغْ ٖٓ ُِزؾون

 ُِٔو٤بً ا٤ٌُِخ ُِلهعخ ه٤ٔزٚ كجِـذ ئ٣زب ٓوثغ ه٤ٔخ ؽَبة رْ ربثغ ًٔزـ٤و الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ػ٠ِ َٓزوَ

 ٣ٌٖٔ الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ثٔو٤بً ه٤َذ ًٔب الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد رجب٣ٖ ٖٓ % 87 إٔ ٣ؼ٢٘ ( ٝٛنا0.87)

 .أفوٟ ٓزـ٤واد كزلَوٙ اُزجب٣ٖ ثبه٢ أٓب اُزله٣ج٢ ثبُجوٗبٓظ رل٤َوٛب

 ث٤ٖ ٓب الاعزٔبػ٤خ ًٝبٗذ ه٤ٔزٚ ُِٜٔبهاد اُلوػ٤خ الأثؼبك ػ٠ِ اُجوٗبٓظ رأص٤و اٍزقل ٓوثغ ا٣زب ُو٤بً ؽغْ

 ٜٓبهح اُزؼبٕٝ ٤ِ٣ٜب ٜٓبهح ارجبع اُزؼ٤ِٔبد ػ٠ِ ًبٕ ُِجوٗبٓظ رأص٤و أًجو إٔ ػ٠ِ ٣لٍ ٝٛنا (0.82) ئ٠ُ (0.58)

 ٣زؼؼٝ .ٜٓبهح اُزؼبؽق صْ الأهوإ ٓغ اُزٞاطَ ٜٓبهح ٤ِ٣ٜٝب أَُئ٤ُٞخ رؾَٔ ٜٓبهح صْ اُ٘لٌ ٜٓبهح ػجؾ ٤ِ٣ٜب

 : ٢ِ٣ ٓب اُ٘زبئظ ًشلذ ؽ٤ش ُِلهاٍخ، الأٍٝ اُلوع رؾون

 ك٢ ْرٜٓزٍٞطب ػٖ الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ُٔو٤بً اُجؼل١ اُزطج٤ن ك٢ اُلهاٍخ ػ٤٘خ كهعبد ٓزٍٞطبد اهرلؼذ

 هجٍٞ ٣زْ ٝثبُزب٢ُ اَُزخ أُو٤بً أثؼبك ٌَُ اُجؼل١ اُزطج٤ن ُظبُؼ 0.01 َٓزٟٞ ػ٘ل كاٍ ثلوم اُوج٢ِ اُزطج٤ن

 ك٢ اُزؾَٖ ظٜو ، ًٔب الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد ػ٠ِ اُزلا٤ٓن رله٣ت ثوٗبٓظ ثلبػ٤ِخ اُ٘زبئظ رل٤َو ٣ٌٖٝٔ .اُلوع

 أُٜبهاد ُٔو٤بً ا٤ٌُِخ اُلهعخ ػ٠ِ اُزلا٤ٓن كهعبد ٓزٍٞطبد اهرلبع ك٢ اَُزخ ثأثؼبكٛب الاعزٔبػ٤خ أُٜبهاد

 36,8 ). اُوج٢ِ) اُزطج٤ن ك٢ ػ٤ِٚ ًبٗذ ػٔب اُجؼل١ اُزطج٤ن ك٢ ( 47,73 ) ئ٠ُ الاعزٔبػ٤خ

 :انثبَٙ انفرض َخبئج

حٕجذ فرٔق راث دلانت ئحصبئٛت بٍٛ يخٕضطٙ رحب درجبث أطفبل انًجًٕػت انخجرٚبٛت بٍٛ  أَّ ػهٗ ُٔٚص 

 انمٛبضٍٛ انمبهٙ ٔانبؼذ٘ ػهٗ يمٛبش جٛهٛبو نخشخٛص انخٕحذ بأبؼبدِ نصبنح انمٛبش انبؼذ٘.
 (.٣ٝ6ٞػؼ اُغلٍٝ) أُورجطخ ُِؼ٤٘بد ٌٌَُٕٝٞ افزجبه اُجبؽضخ اٍزقلٓذ اُلوع ٛنا طؾخ ٖٓ ُِزؾون
 ثأثؼبكٙ أػواع اُزٞؽل ُزشق٤ض ع٤ِ٤بّ ٓو٤بً ػ٠ِ Zه٤ٔخ  ٝ اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ أؽلبٍ كهعبد هرت ٓزٍٞط٢ ث٤ٖ اُلوٝم(6علٍٝ)

 ٝاُجؼلٟ اُوج٢ِ اُو٤ب٤ٍٖ ك٢
 انذلانت يطخٕٖ Z لًٛت  انرحب يجًٕع انرحب يخٕضظ انؼذد انرحب انًمٛبش أبؼبد

 

 انًُطٛت انطهٕكٛبث

 

 

 

  52 5,2 8 انطبنبت

 

5..5- 

 

 

2.20 
 2 2 2 انًٕجبت

 2 2 2 انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 

 انخٕاصم

 

 

  08 3 . انطبنبت

 

5..3- 

 

 

2.20 
 5 0 5 انًٕجبت

 2 2 2 انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 الاجخًبػٙ انخفبػم

 

 

  08 3 . انطبنبت

 

5..2- 

 

 

2.20 
 5 0 5 انًٕجبت

 2 2 2 انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 

 الاضطراببث

 انًُبئٛت

 

  52 5,2 8 انطبنبت

 

5..2- 

 

 

2.20 
 2 2 2 انًٕجبت

 2 2 2 انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 انخٕحذ يؼبيم

 

 

  08 3 . انطبنبت

 

5..3- 

 

 

2.20 

 

 5 0 5 انًٕجبت

 2 2 2 انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ ثأثؼبكٙ ُزشق٤ض اُزٞؽل ع٤ِ٤بّ ٓو٤بً ػ٠ِ اؽظبئ٤خ كلاُٚ ماد كوٝم ٝعٞك ) 6 ( علٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 ٣و٤َٜب اُز٢ الاػواع اٗقلبع ٣ؼ٠٘ اُجؼل١ ٓٔب اُو٤بً ُظبُؼ اُزغو٣ج٤خ ُِٔغٔٞػخ ثبَُ٘جخ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١

 طؾخ اُ٘زبئظ ٛنٙ رؾون ٝثنُي ػ٤ِْٜ اُزله٣ج٢ رطج٤ن اُجوٗبٓظ ثؼل اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ أؽلبٍ ُلٟ أُو٤بً

 . اُضب٢ٗ اُلوع
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  :انثبنث انفرض َخبئج

 فٙ انمٛبضٍٛ بأبؼبدِ نخشخٛص انخٕحذ جٛهٛبو يمٛبش ػهٗ احصبئٛت دلانّ راث فرٔق ُٔٚص ػهٗ أَّ حٕجٕد

٣ٝٞػؼ  أُورجطخ ٌٌَُٕٝٞ ُِؼ٤٘بد افزجبه اُجبؽضخ اٍزقلٓذ اُلوع ٛنا طؾخ ٖٓ ُِزؾون .ٔانخخبؼٙ انبؼذ٘

 ( اُ٘زبئظ.7اُغلٍٝ)
 أػواع اُزٞؽل ع٤ِ٤بّ ُزشق٤ض ٓو٤بً ػ٠ِ Zه٤ٔخ  ٝ اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ أؽلبٍ كهعبد هرت ٓزٍٞط٢ ث٤ٖ اُلوٝم: (7علٍٝ)

 اُجؼلٟ ٝاُززجؼ٢ اُو٤ب٤ٍٖ ك٢ ثأثؼبكٙ
 يخٕضظ انؼذد انرحب انًمٛبش أبؼبد

 انرحب

 يجًٕع

 انرحب

 انذلانت يطخٕٖ Z لًٛت 

 

 انًُطٛت انطهٕكٛبث

 

 

 

 دانت غٛر 1.00 2 2 2 انطبنبت

 5 5 5 انًٕجبت

 . . . انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 

 انخٕاصم

 

 

 دانت غٛر 1.00 2 2 2 انطبنبت

 5 5 5 انًٕجبت

 . . . انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 الاجخًبػٙ انخفبػم

 

 

 دانت غٛر 1.00 5 5 5 انطبنبت

 2 2 2 انًٕجبت

 5 . . انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 

 الاضطراببث

 انًُبئٛت

 

 دانت غٛر 1.00 5 5 5 انطبنبت

 2 2 2 انًٕجبت

 5 . . انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 انخٕحذ يؼبيم

 

 

 دانت غٛر 1.00 2 2 2 انطبنبت

 52 5.2 8 انًٕجبت

 2 2 2 انخطبٔ٘

 - - 8 انًجًٕع

 

 ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ ثأثؼبكٙ ُزشق٤ض اُزٞؽل ع٤ِ٤بّ ٓو٤بً ػ٠ِ اؽظبئ٤خ كلاُٚ ماد كوٝم ( ػلّ ٝعٞك٣7ظٜو اُغلٍٝ )

اُزغو٣ج٤خ. ٓٔب ٣ؼ٢٘ هكغ اُلوػ٤خ، ٝإٔ اؽلبٍ اُؼ٤٘خ اُزغو٣ج٤خ ؽبكظٞ ػ٠ِ  ُِٔغٔٞػخ ثبَُ٘جخ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢

 اُزٞؽل.اُزؾَٖ ك٢ أػواع 

 يُبلشت انُخبئج:

 اُزٞؽل٣ٕٞ ُلأؽلبٍ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾَٖ ؽلٝس ػٖ اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ ئ٤ُٜب رٞطِذ اُز٢ اُ٘زبئظ رج٤ٖ

 ٝمُي ثأثؼبكٙ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٓو٤بً ػ٠ِ ٝاُجؼل١ اُوج٢ِ اُو٤ب٤ٍٖ ك٢ اُلوٝم رؼٌَٚ ٓب فلاٍ ٖٓ ٝمُي

 اُلوع ٗزبئظ ػ٘ٚ ًشلذ ٓب ٝٛٞ أُزبثؼخ ثؼل ًنُي الأٍٝ اُلوع ٗزبئظ ػ٘ٚ ًشلذ ٓب ٝٛٞ اُجؼل١ اُو٤بً ُظبُؼ

 ُِزٞؽل ع٤ِ٤بّ ٓو٤بً ػ٠ِ اُجؼل١ اُو٤بً ُظبُؼ ٝاُجؼلٟ اُوج٢ِ اُو٤ب٤ٍٖ ك٢ كوٝم ٛ٘بى إٔ ٝعل ًٔب ، اُضبُش

 ػ٘ل ٝاُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ الأكاء ك٢ رؾَٖ ؽلٝس اُلهاٍخ ٗزبئظ أظٜود ًٔب، اُضب٢ٗ اُلوع ك٢ ًٔب ٝمُي

ر٤ٔ٘زٜب أص٘بء رول٣ْ  ػ٠ِ اُجوٗبٓظ هًي ٝاُز٢ اُطلَ ػ٘ل الاٗزجبٙ ٜٓبهاد رطٞه ئ٠ُ ٣ؼٞك ٝٛنا اُزٞؽل، الأؽلبٍ

 هله ٝروك٣ل أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ أُطِٞثخ ػٖ ثاهشبكاد اُطلَ ري٣ٝل ػ٠ِ اُزو٤ًي رْ ؽ٤ش اُوظض الاعزٔبػ٤خ

 .ٗشبؽ أ١ ٓٔبهٍخ ػ٘ل أُ٘طٞهخ اُِـخ ٖٓ

 رؼَٔ إٔ شأٜٗب ٖٓ ٝأُجٌو أٌُضق ا٢ًَُِٞ اُؼلاط ٓغ ٣زْ ئرجبػٜب اُز٢ الإعواءاد إٔ ئ٠ُ [16]٣نٛت ًَ ٖٓ 

 رلبػلارْٜ ٖٓ ٝري٣ل ُل٣ْٜ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ  ر٠ٔ٘ ٝإ أَُزٜلكخ أُٜبهاد اؽلبٍ اُزٞؽل رؼ٤ِْ ػ٠ِ

 ٣ٌَجْٜ الاعزٔبػ٤خ اُزٞؽل ُِوظض ٝالأٗشطخ رؼو٣غ أؽلبٍ ٝإ ٝأُزشبثٜخ، أُقزِلخ أُٞاهق ك٢ الاعزٔبػ٤خ

 أ١ ٝكٕٝ أٗلَْٜ رِوبء ٖٓ ٝمُي ػ٤ِٜب رله٣جْٜ ثؼل أُزؼٔ٘خ الأٗشطخ أكاء ثآٌبْٜٗ ؽ٤ش الاعزٔبػ٢ اَُِٞى

  ٝالأٗشطخ. أُٜبّ ٖٓ اُؼل٣ل ػ٠ِ مُي رؼ٤ْٔ ٣ٌٖٝٔ اُواشل٣ٖ ٖٓ َٓبػلح

 ؽ٤ش ,اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ أُؼل ك٢ اُؼلاع٢ اُجوٗبٓظ كبػ٤ِخ رإًل اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ ك٢ ئ٤ُٜب اُزٞطَ رْ اُز٢ ٝاُ٘زبئظ

اُوظض الاعزٔبػ٤خ أُزؼٔ٘خ اُؼل٣ل ٖٓ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ أُواك رؾ٤َٜ٘ب  اٍزقلاّ ػ٠ِ اُجوٗبٓظ اػزٔل

 ٝاًَبثٜب ُِطلَ.

ب اُ٘زبئظ ٛنٙ اُجبؽضخ ٝرلَو  اُزشق٤ظ٢ ثبُل٤َُ ٝهك ٓب ٝكن اُزٞؽل٣ٕٞ الأؽلبٍ فظبئض ٖٓ ٓواػبرٚ رْ ثٔب أ٣ؼ 

 ُِجوٗبٓظ ٝاُزٞاط٤ِخ اُزلبػ٤ِخ ٝاُطج٤ؼخ اُ٘ظو١ ٝالإؽبه اَُبثوخ اُلهاٍبد ٗزبئظ ئ٤ُٚ رٞطِذ ٝٓب اُواثغ

 ئٕ ؽ٤ش ًج٤و، ؽل ئ٠ُ اُ٘زبئظ ٛنٙ ئ٠ُ اُٞطٍٞ ك٢ أٍْٜ ٓٔب اُلهاٍخ ػ٤٘خ ٝالأؽلبٍ اُجبؽضخ ث٤ٖ أَُزقلّ

 ًٔب)أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ  ك٢ ػغي عٞاٗت رٔضَ ٤ٜبػِ اُزله٣ت رْ اُز٢ أَُزٜلكخ ا٤ًَُِٞبد
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 اُِـ١ٞ اُ٘ٔٞ َٓزٟٞ ك٢ ٝاػؼ رل٠ٗ ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ الأؽلبٍ ٛإلاء ئٕ ؽ٤ش )اُلهاٍخ ٓشٌِخ ك٢ ئ٤ُٚ الإشبهح رْ

 عَِبرٚ ٓؼظْ ك٢ اُجوٗبٓظ هًي ُنُي الاعزٔبػ٢، ٝاُزطج٤غ أَُزوَ اُٞظ٤ل٢ ٝالأكاء الأٍو٣خ الأكٝاه ٝأكاء

 رؾزٟٞ هظض رول٣ْ فلاٍ ٖٓ اُلهاٍخ ػ٤٘خ ُلأؽلبٍ ؽ٤ٚ طٞه هظض اعزٔبػ٤خ ٝرول٣ْ ػ٠ِ ٓؼزٔلا أٌُضلخ

 . أَُزٜلف اَُِٞى أكاء ٤ٌُل٤خ رٞػ٤ؾبد ػ٠ِ

 ثؼغ ر٤ٔ٘خ ك٢ كٝها ُٜب ًبٕ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝٓب رؾز٣ٞٚ ٖٓ ٜٓبهاد ٤ًٍِٞٝبد اعزٔبػ٤خ إٔ ٣ؼ٠٘ ٝٛنا

 ػ٤٘خ الأؽلبٍ أٓبّ اُلوطخ مُي أربػ كول ٛ٘ب ٖٝٓ اُلهاٍخ ػ٤٘خ الأؽلبٍ ُلٟ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ  عٞاٗت

 .اُلهاٍخ ك٢ أَُزقلّ أُو٤بً ٣و٤َٜب ًٔب اُزٞؽل أػواع ثؼغ ُقلغ اُلهاٍخ

خ ثلبػ٤ِخ اُوظض الاعزٔبػ٤[5]ٝكهاٍخ [14]ٝكهاٍخ [8]ٝكهاٍخ  [10]ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ كهاٍبد 

 الاعزٔبػ٤خ.ك٢ رؾ٤َٖ أُٜبهاد 

 

 انخٕصٛبث:

 ك٢ ػٞء ٗزبئظ اُلهاٍخ رٞط٢ اُجبؽضخ ثــــــــ:

ثبٍزقلاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ًأٍِٞة رؼ٢ٔ٤ِ ُزط٣ٞو أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُل٣ْٜ. ٝمُي ٖٓ فلاٍ  -

 ط٤بؿخ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُوظض الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رؼُج ِّو ػٖ اؽز٤بعبد أؽلبٍ اُزٞؽل.

أؽلبٍ اُزٞؽل ػ٠ِ آ٤ُبد ط٤بؿخ ٝرطج٤ن اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٓغ أؽلبٍ رله٣ت اٌُٞاكه اُؼبِٓخ ٓغ  -

 اُزٞؽل، ٝمُي ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ الاؽز٤بعبد اُلوك٣خ ٌَُ ؽلَ.

ئشواى أ٤ُٝبء أٓٞه أؽلبٍ اُزٞؽل ك٢ اُجوآظ اُزأ٤ِ٤ٛخ أُولٓخ ك٢ ٓواًي اُزٞؽل ٝرله٣جْٜ ػ٤ِٜب، ٝمُي  -

يٍ، ُٔب ُنُي ٖٓ أصو ك٢ رؼ٤ْٔ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٖٓ أعَ اٍزٌٔبٍ رطج٤ن ٛنٙ اُجوآظ كافَ أُ٘

 ٝا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣زْ رؼُِّٜٔب ك٢ أُواًي.

 :انًراجغ
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[2]. Autism Society of America. (1999 June). ASA.NYFAC present autism briefing 

at:U.S.Capitol.11(27)Available:http://autisamsociety.org/sit/news2??Iserysessionidroos=luchk2up

.html. 
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اُ٘شوح اُلٝه٣خ لارؾبك ٤ٛئبد اُلئبد اُقبطخ ( 4( ثوآظ اُزلفَ اُؼلاع٢ ٝاُزأ٢ِ٤ٛ لأؽلبٍ اُزٞؽل ) 2002ػضٔبٕ ُج٤ت كواط )[4] 

 .18-2، 71، اَُ٘خ اُزبٍؼخ ػشو ، اُؼلك ؼٞه٤ٖ ٝأُ

[5]. Gray, C.(1995).Teaching children with Autism to read social situation .New York :Delmar. 
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 (.علح : ٓوًي علح  ُِزٞؽل .1(.اُجوآظ اُؼلاع٤خ ٝاُزوث٣ٞخ  .)ؽ2004) ،اُشب٢ٓ، ٝكبء. [6]

كبػ٤ِخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾ٤َٖ اَُِٞى الاعزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘بد ٓقزبهح ٖٓ الاؽلبٍ الاهك٤٤ٖٗ ٖٓ ( ٣2010ٌٞٗ، ٗغبر٢ ) [7] .

 ُغبٓؼخ الاهك٤ٗخ ، الاهكٕ .، هٍبُخ كًزٞهاح ، ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ، ا م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُوظض 2014ا٤ُٜٔو١، ػٞشٚ. اَُوؽب١ٝ، ػجلاُؼي٣ي ػجلاد، هٝؽ٢، ؽٚ، ثٜبء ) .[8] 

/ عبٓؼخ الإٓبهاد اُؼوث٤خ  أُغِخ اُل٤ُٝخ ُلأثؾبس اُزوث٣ٞخالاعزٔبػ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اَُِٞى اُز٤ٌل٢ ُلٟ أؽلبٍ اُزٞؽل. 

 . 36أُزؾلح،   اُؼلك 

 ك٢ ئًَبة الأؽلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ُِٜٔبهاد الاعزٔبػ٤خTEACCH) كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اُزله٣ٌ أُ٘ظْ )(  2008اُوظ٤و٣ٖ، اُٜبّ )[9] .

 هكٕ.، هٍبُخ كًزٞهاح ؿ٤و ٓ٘شٞهح، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ، عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ، الاٝاُزٞاط٤ِخ ك٢ الأهكٕ

ث٘بء ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝه٤بً كبػ٤ِزخ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد  الاعزٔبػ٤خ ُلٟ (. 2007اثٞ طج٤ؼ ، ٗبك٣خ، ). [10]

، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ اُؼ٤ِب ، عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ ُِلهاٍبد اُؼ٤ِب،  الاؽلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ

 الأهكٕ .



 

 

                         Mayfair. 19hertford street, London w1j7ru. UK.  license 10220051uk 

 12 

 

Global Institute for Study & Research Journal (GISR-J)       2016/ December          ISSN: 2397-0308     

 VO 2. NO 12 

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ك٢ فلغ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ أؽلبٍ 2002) ،ثقش، أ٤ٓوح . [11] 

 157-129(،1)1 ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخاُزٞؽل٤٣ٖ، 
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