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في تحسين الانتباه وخفض  التوبيخ الايجابي و التعزيز أسلوبياستخدام فاعلية  استقصاء إلىت هذه الدراسة هدف: الملخص       

ذوي من  ( تلميذا   30الدراسة من ) عينة ت، تكون الاعاقة العقلية الملتحقين في مدارس الدمجالنشاط الزائد لدى عينة من التلاميذ ذوي 

الدراسة  عينةتم توزيع و، في مدينة جدة  قصديهبطريقة من مدارس الدمج مدارس  (4)تيارهم من تم اخمن الذكور ،  الاعاقة العقلية

استراتيجية معها  تاستخدمالتجريبية الأولى المجموعة  ومجموعة ضابطة ،تجريبيتين  تينمجموع إلىبالطريقة العشوائية البسيطة 

باستخدام مقياس ضعف الانتباه  تحديد عينة الدراسة وتم  استراتيجية التوبيخ  استخدام فتمالتجريبية الثانية المجموعة أما  و ،التعزيز 

 النتائج الآتيه : إلىوتوصلت الدراسة .  له ج دلالات صدق وثباتااستخر تم بإعداده ، حيث الباحثالذي قام و النشاط الزائدو

والمجموعة  ولى التي استخدمت التعزيزريبية الأبين المجموعة التج (α =0,05عند مستوى ) فروق ذات دلالة احصائية  وجود -

 . القياس البعدي في الأولى ة ولصالح المجموعة التجريبيةطالضاب

والمجموعة  التوبيخالتي استخدمت وبين المجموعة التجريبية الثانية  (α =0,05عند مستوى ) فروق ذات دلالة احصائية  وجود - 

  .القياس البعدي فينية الثاالضابطة لصالح المجموعة التجريبية 

المجموعة بين المجموعة التجريبية الأولى التي استخدمت التعزيز و (α =0,05فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى  )  وجود -

 .الأولىلصالح المجموعة التجريبية  و تعزى لاختلاف طريقة المعالجة التوبيخالتي استخدمت  ةالثانيالتجريبية 
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