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 فعالية برنامج سلوكي معرفي في تعديل اتجاهات التلميذات العاديات نحو التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية في مدارس الدمج
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م ىدفت الدراسة الحالية  لسعرفة أثر و فعالية برنامج سلهكي معرفي في تعديل الاتجاىات الدلبية لدى الطالبات العاديات في التعليم العا :الملخص
لدعهدية بسديشة الرياض نحه زميلاتين ذوات الإعاقة الفكرية في مدارس الدمج الابتدائية، واللاتي حرلن على درجات أقل من بالسسلكة العربية ا

( طالبة تراوحت 04(، وتم اختيار عيشة عذهائية بديطة من الطالبات مكهنة من  )111الستهسط على مقياس الاتجاه نحه الإعاقة وكان عددىن )
( طالبة، 14( طالبة وضابطة عدد طالباتيا )14( سشة ، وتم تقديسيم بذكل عذهائي لسجسهعتين: تجريبية وعدد طالباتيا )11-9أعسارىن بين )

( جلدة تدريبية ، وتم تطبيقو خلال ستة أسابيع بهاقع جلدتين في الأسبهع، وتم تطبيق البرنامج 11وكان البرنامج من إعداد الباحثة مكهن من )
 ت السجسهعة التجريبية دون الزابطة.الإرشادي على طالبا

 للاتجاه نحه الإعاقة، وتم استخدام اختبار )ت( لفحص نتائج الدراسة.  [1]واستخدمت الباحثة مقياس الذبياني
لح وقد أظيرت الشتائج وجهد فروق دالة إحرائياً بين القياس القبلي والقياس البعدي للاتجاىات نحه الطالبات ذوات الإعاقة الفكرية لرا

 القياس البعدي، ووجهد فروق دالة إحرائياً في القياس البعدي للاتجاىات بين السجسهعة التجريبية والزابطة لرالح السجسهعة التجريبية.
وخلرت الدراسة إلى أن البرنامج الإرشادي الجسعي الدلهكي السعرفي كان فعالًا في تعديل اتجاىات الطالبات العاديات نحه زميلاتين 

ت فكرياً في مدارس الدمج. وخرجت الدراسة بالعديد من التهصيات أىسيا ىه تطبيق ىذا البرنامج لتحدين الاتجاىات نحه الطالبات ذوات السعاقا
 .برنامج سلهكي معرفي، الاتجاىات، الإعاقة الفكرية، مدارس الدمج :الكلمات المفتاحية الإعاقة في مدارس الدمج قبل تطبيق الدمج.

 


