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انخُحذ فٓ انممهكت انؼربٕت   فبػهٕت انمصص الاجخمبػٕت فٓ ححطٕه انخفبػم الاجخمبػٓ نذِ الاطفبل رَْ طٕف

 انطؼُدٔت
 اُٜبّ ٓظطل٠ اُوظ٤ش٤٣ٖ

 اعزبر اُزشث٤خ اُخبطخ أُشبسى

 ٤ًِخ اُزشث٤خ عبٓؼخ عذٙ
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ٖ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُذٟ الاؽلبٍ ر١ٝ اػطشاة اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾغ٤: رٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ ٓؼشكخ ٓذٟ كبػ٤ِخ مهخـص

ٝاُزخل٤ق ٖٓ أػشاع اُزٞؽذ ُذٟ ٓغٔٞػخ ٖٓ ٛؤلاء الأؽلبٍ. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٖٓ  اُزٞؽذ ك٢ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ  اُغؼٞد٣خ

. ٝهذ رشاٝؽذ ٞؽذ ك٢ عذحبُغٔؼ٤خ اُغؼٞد٣خ ُِزإٗبس( ٖٓٔ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػطشاة اُزٞؽذ. ٝأُِزؾو٤ٖ ث 8رًٞس، ٝ 8( ؽلَ ْٜٓ٘ )16)

 ع٘ٞاد. 9-6أػٔبسْٛ ث٤ٖ 

(، ٝٓو٤بط أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ هجَ ثذء اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢، ٖٝٓ صْ رطج٤ن 2004ٝهذ هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٓو٤بط ع٤ِ٤بّ ُِزٞؽذ)

ُلظَ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢ ( أعبث٤غ ػ٠ِ رطج٤ن اُجشٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ خلاٍ ا8أُو٤بع٤ٖ ٓشح أخشٟ ثؼذ ٓشٝس )

، رج٤ٖ ٝعٞد كشٝم داُخ إؽظبئ٤بً ث٤ٖ Zّ. ٝثؼذ كؾض كشػ٤بد اُذساعخ ثبعزخذاّ اخزجبس ٣ًٌِٝٞغٕٞ ٝاعزخشاط ه٤ٔخ 2017/  2016

ٝأُٜبساد الاعزٔبػ٤خ، ٝك٢ ػٞء  ٓزٞعط٢ سرت دسعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ث٤ٖ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤بع٢ ع٤ِ٤بّ

 ٗزبئظ اُذساعخ هذٓذ ثؼغ اُزٞط٤بد.

 ًِٔبد ٓلزبؽ٤خ: اُوظض الاعزٔبػ٤خ، أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ، ؽ٤ق اُزٞؽذ
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Abstract: The study aims to determine the effectiveness of social stories in improving the social skills 

interaction among children with autism spectrum in Saudi Arabia, and alleviating the symptoms of 

autism, a group of these children. The current study consisted of a sample (16) of them children (8 

males and 8 females) who suffer from autism, enrolled in Saudi Society for Autism in Jeddah ages 

ranged from 6-9 years. 

The researcher using a scale Gilliam Autism (2004);and social skills scale before the start of the 

training program, and ,then apply the scales again after 8 weeks to apply the existing program on social 

stories during the first semester of the academic year 2016/2017. After examining the hypotheses of the 

study using the Wilcoxon test and extract value Z. Results indicated that there were significant 

differences in the means of performance of the experimental group between pre and post 

implementation of the two scales. According to the results of the study, the researcher recommend to 

use social stories as a strategy to develop social skills for children with autism, in addition to train their 

teachers on how to select and develop such stories. 
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 انممذمت : 

ُزذاخَ ٓغ ػذد ًج٤ش ٖٓ ثبٖٓ أًضش الاػطشاثبد اُ٘ٔبئ٤خ رؼو٤ذاً، ٣ٝز٤ٔض  (Autism)٣ؼُذ اُزٞؽذ      

ٝهذ ظٜش اُزٞؽذ ؽذ٣ضبً ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ اُخبطخ ٝأٍٝ ٖٓ أؽِن ٛزا الاػطشاثبد ٝالإػبهبد الأخشٟ أُخزِلخ، 

، إر ٣ؼزجش اُشائذ الأٍٝ ك٢ دساعخ اػطشاة اُزٞؽذ Kanner الأٓش٢ٌ٣ ٤ًُٞبٗش اُ٘لغ٢ الأؽلبٍ أُظطِؼ ؽج٤ت

ٝرظ٤٘لٚ ثشٌَ ٓ٘لظَ ػٖ اُؾبلاد اُ٘لغ٤خ أُشػ٤خ الأخشٟ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب الأؽلبٍ، ٝلا رضاٍ اُزؼش٣لبد 

ُٔلّٜٞ اُزٞؽذ رغز٘ذ إ٠ُ ٓب هذٓٚ ًبٗش اُز١ ًبٕ أٍٝ ٖٓ أؽش اُزٞؽذ ًٔزلاصٓخ أػشاع ع٤ًِٞخ ًٝبػطشاة 

أشبس إ٠ُ اُغ٤ًِٞبد اُز٢ ٣زظق ثٜب أؽلبٍ اُزٞؽذ ٝرشَٔ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ رط٣ٞش ػلاهبد ٓغ كوذ ٓ٘لظَ ثزارٚ، 

ُوذ  ا٥خش٣ٖ، ٝرأخش ك٢ اًزغبة اٌُلاّ، ٝػغض ك٢ اُزٞاطَ، ٝأُظبداح، ٝاُِؼت اُ٘ٔط٢، ٝػؼق اُزؾ٤َِ. 

ػٚ ثؼذح ؽشم ثبُجشآظ ؽبُٝذ دساعبد ًض٤شح رط٣ٞش أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ػ٘ذ اؽلبٍ اُزٞؽذ ٝاُزؾو٤ن ٖٓ اػشا

 . [1]الاسشبد٣خ ُِطلَ ٝاعشرٚ ٝاُجشآظ اُغ٤ًِٞخ 

إٕ أًضش اُجشآظ اُزشث٣ٞخ اُز٢ روذّ ُلأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ رٜزْ ثز٤ٔ٘خ اُ٘ٞاؽ٢ الاعزٔبػ٤خ ، ًٞٗٚ ٖٓ  

ُزا، ساد أخشٟ، أُؼشٝف إٔ الاٛزٔبّ ثز٤ٔ٘خ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُِطلَ أُظبة ثبُزٞؽذ رغبػذ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓب

شآظ رشث٣ٞخ راد ؽبثغ ش٢ُٞٔ ُؼلاط الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ، ٝٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ أطجؼ ٖٓ اُؼشٝس١ ٝػغ ث

اُجشآظ اُزشث٣ٞخ اُز٢ رْ رط٣ٞشٛب ُِؼَٔ ٓغ الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ ثبلإػبكخ إ٠ُ اُجشآظ اُؼلاع٤خ اُز٢ رزؼِن 

اُغبٗت إ٠ُ ٝعٞد أعجبة ػؼ٣ٞخ ٓؾزِٔخ ٣ٌٖٔ إٔ ثبُؼلاط اُطج٢ ٝاُج٤ُٞٞع٢، ٣ٝغز٘ذ ٛزا 
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رٌٕٞ ٓغججخ ُلاػطشاة، ٜٝٓ٘ب ٓب ٣ؼزٔذ ػ٠ِ اعزضبسح اُؾٞاط ُذٟ الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ ، ٜٝٓ٘ب ٓب 

 .    ٣زطشم إ٠ُ اُغٞاٗت اُغ٤ًِٞخ ٝاُزشث٣ٞخ ًأعبط ٣زْ ٖٓ خلاُٚ روذ٣ْ اُجشآظ اُؼلاع٤خ

ٖٝٓ ث٤ٖ اُجشآظ اُؼب٤ُٔخ  ش٣ج٤خ اُز٢ ر٘بُٝزٚ ك٢ اُج٤ئخ اُؼشث٤خ ػبٓخ.ثبُ٘ظش إ٠ُ ٗذسح اُذساعبد اُزغ     

سأد اُجبؽضخ إ ٛ٘بى ؽبعخ لاعزخذاّ  أُغزخذٓخ ك٢ ػلاط أُشٌلاد الاعزٔبػ٤خ ُلأكشاد أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ ، 

٤خ ػ٘ذ الاؽلبٍ ٣ٝؼذ اعزخذاّ "اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد الاعزٔبػٛزا اُجشٗبٓظ ُِزؾون ٖٓ كبػ٤ِزٚ 

أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ "، اؽذٟ اْٛ ٛزٙ الارغبٛبد ٝاُجشآظ اُؾذ٣ضخ ُِزش٤ًض ػ٠ِ روذ٣ْ ٓٞاهق رشَٔ عًِٞب ؽ٤بر٤ب 

 ٤ٓٞ٣ب ٢ً ٣وّٞ اُطلَ ثٔؾبًبرٜب، ٝرلْٜ اُؾٞاس ث٤ٖ اؽشاكٜب.  

 مشكهت انذراضت:

رؼو٤ذا"، ٣ٝؼزجش ػذّ اُوذسح ػ٠ِ ٣ؼذ اػطشاة ؽ٤ق اُزٞؽذ ٖٓ أًضش الاػطشاثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُشبِٓخ ش٤ٞػب ٝ

شآظ رشث٣ٞخ ٖٓ ، ُزا أطجؼ ٖٓ اُؼشٝس١ ٝػغ ث أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽذاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٖٓ أْٛ عٔبد الاؽلبٍ 

ٝعبءد ٛزٙ اُذساعخ لاهزشاػ ثشٗبٓظ  ،أعَ اُزخل٤ق ٖٓ أػشاع ؽ٤ق اُزٞؽذ ٝػؼق أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ

أعَ اُزخل٤ق ٖٓ أػشاع ؽ٤ق اُزٞؽذ ٝرؾغ٤ٖ أُٜبساد رذس٣ج٢ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٖٓ 

الاعزٔبػ٤خ ُذ٣ْٜ. ٣ٝزٞهغ إٔ رزْ الاعزلبدح ٖٓ ٛزا اُجشٗبٓظ ٖٓ هجَ ع٤ٔغ ٓشاًض أُؼٞه٤ٖ ك٢ أٌُِٔخ ثؼذ اُزؾون 

ٖٓ ٓذٟ كبػ٤ِزٚ ك٢ رؾغ٤ٖ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ٛزٙ اُلئخ ٖٓ الأؽلبٍ. إػبكخ إ٠ُ رُي، كئٕ ٗزبئظ ٛزٙ 

ذساعخ عٞف رغْٜ ثلا شي ك٢ ص٣بدح أُؼِٞٓبد ا٤ُٔذا٤ٗخ ُٔضَ ٛزٙ اُجشآظ ػٖٔ ٓغزٔؼبد ُْ ٣غجن ُٜب إٔ اُ

  ر٘بُٝذ رُي ثبُزوظ٢ ٝاُجؾش ًبُٔغزٔغ اُغؼٞد١.

 

 : انذراضت فرَض

   ٖرٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ث٤

 ذ١ ػ٠ِ ٓو٤بط أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ثأثؼبدٙ ُظبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١. اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼ

  ٖرٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ث٤

 اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤بط ع٤ِ٤بّ ُزشخ٤ض اُزٞؽذ ثأثؼبدٙ ُظبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١.

 اُجؼذ١ ك٢ اُو٤بع٤ٖ ثأثؼبدٙ ُزشخ٤ض اُزٞؽذ ع٤ِ٤بّ ٓو٤بط ػ٠ِ اؽظبئ٤خ دلاُٚ راد كشٝم رٞعٞد 

 ٝاُززجؼ٢.

 

 اٌذاف انذراضت 

 عؼذ اُذساعخ ا٠ُ رؾو٤ن الاٛذاف اُزب٤ُخ :        

 .رؾغ٤ٖ ثؼغ عٞاٗت أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُذٟ أؽلبٍ اُزٞؽذ 

 ٍخلغ ؽذح ثؼغ أػشاع اُزٞؽذ ٖٓ خلاٍ إًغبة الأؽلبٍ ٜٓبساد اعزٔبػ٤خ ٖٓ خلا 

 إخؼبػْٜ ُجشٗبٓظ رذس٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ.

  ْٜاُزؼشف ػ٠ِ دٝس اُوظض الاعزٔبػ٤خ أُغزخذٓخ ٓغ أؽلبٍ اُزٞؽذ ك٢ رؾغ٤ٖ ٜٓبسار

 .الاعزٔبػ٤خ

 

 أٌمٕت انذراضت:

عٞف رغبػذ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ سػب٣خ أؽلبٍ اُزٞؽذ ك٢ رط٣ٞش اُٞاهغ اُزشث١ٞ ٝإدخبٍ اعب٤ُت 

عذ٣ذح ك٢ رخل٤ق أػشاع اُزٞؽذ، ٓٔب ع٤ٌٕٞ ُٚ الأصش اُٞاػؼ ػ٠ِ الأؽلبٍ أٗلغْٜ ٝأعشْٛ ٝٓوذ٢ٓ اُشػب٣خ 

ُْٜ ٝػ٠ِ أُغزٔغ ًٌَ، ًٔب ٣زٞهغ ٖٓ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ إٔ رغْٜ ك٢ رؾغ٤ٖ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُذٟ أؽلبٍ 

الاعئِخ اُز٢ أػذد ُزخذّ ٛزٙ اُلئخ، ٝإٔ رٌٕٞ اُزٞؽذ، ًٔب ٣ؤَٓ ٖٓ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ هذسرٜب ػ٠ِ الاعبثخ ػٖ 

 ٓؾلضا لإعشاء دساعبد أخشٟ لاؽوخ .

 

 حذَد انذراضت 

 رٔضِذ ٓؾذداد ٛزٙ اُذساعخ ثٔب ٢ِ٣ :

( ؽللاً، ٝاُز٣ٖ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٖٓ 16رزؾذد اُذساعخ ثطج٤ؼخ اُؼ٤٘خ اُز٢ أعش٣ذ ػ٤ِٜب ٝاُز٢ رأُلذ ٖٓ )

خ اُغؼٞد٣خ ُِزٞؽذ ك٢ عذح ، ٝرزؾذد ثبلأدٝاد ٝأُوب٤٣ظ أُغزخذٓخ ك٢ ( ع٘ٞاد أُزٞاعذ٣ٖ ك٢ اُغٔؼ6-9٤)

اُذساعخ ٝٛٞ ٓو٤بط أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٝٓو٤بط ع٤ِ٤بّ ، ٝرزؾذد ثبُلزشح اُض٤٘ٓخ اُز٢ ؽجن ك٤ٜب اُجشٗبٓظ ٢ٛٝ 

 .2016/2017اُلزشح أُٔزذح خلاٍ اُلظَ اُذساع٢ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢ 

 مصطهحبث انذراضت 

ػشكذ اُزٞؽذ ثأٗٚ أؽذ الاػطشاثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُزطٞس٣خ  [2]اُغٔؼ٤خ الأٓش٤ٌ٣خ ُِزٞؽـذ:انمصببٕه ببنخُحذالأطفبل 

اُز٢ رظٜش خلاٍ اُضلاس ع٘ٞاد الأ٠ُٝ ٖٓ ؽ٤بح اُطلَ ٣ٝ٘زظ ػ٘ٚ اػطشاثبد ػظج٤خ رؤصش 
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اُزٞاطَ اُِلظ٢ ٝؿ٤ش ًبُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝ، ػ٠ِ ٝظبئق اُذٓبؽ، ٝرظٜش ػ٠ِ شٌَ ٓشٌلاد ك٢ ػذح عٞاٗت

 .[1]اُِلظ٢ ٝٗشبؽبد اُِؼت، ٝٛٞ اػطشاة ٗٔبئ٢ ٓشًت

ً ثأٜٗب اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُطلَ ػ٠ِ ٓو٤بط ع٤ِ٤بّ ُزوذ٣ش أػشاع اُزٞؽذ  ٝػشكزٜب اُجبؽضخ إعشائ٤ب

 أُغزخذّ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ.

 

ش٣ٖ ك٢ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ ثطشم ٓوجُٞخ ثأٜٗب اُوذسح ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ ا٥خ [3]٣ٝؼشكٜب  :انمٍبراث الاجخمبػٕت

 اعزٔبػ٤بً ٝرؼزجش راد كبئذح ُِلشد ٝا٥خش٣ٖ . 

ٝػشكزٜب اُجبؽضخ إعشائ٤بً ثأٜٗب اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُطلَ ػ٠ِ ٓو٤بط أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ أُغزخذّ 

 ك٢ ٛزٙ اُذساعخ. 

ٝسٓٞص ٓغزٔؼ٤خ رذٝس ث٤ٖ اُ٘بط ، ٣ٌٖٝٔ ٢ٛ رٞط٤ق ُٔٞاهق اعزٔبػ٤خ ٝرجبدٍ اؽبد٣ش  : انمصص الاجخمبػٕت

إ رغْٜ اُوظخ الاعزٔبػ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ك٢ ٓٞاهق ٓزؼذدح ٖٓ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاُؼلاهبد 

ك٢ رلغ٤ش ع٤ًِٞبد  اُشخظ٤خ ، ًٔب رغْٜ ثٔب ٣ذٝس ك٢ ًَ ٓٞهق ٖٓ اؽبد٣ش ٝٓغبٓلاد ٝرؼبٕٝ ًٝزُي

 . [4]ذ ا٣غبث٤خ اٝ عِج٤خ الاخ٤ش٣ٖ ٝاُذٝاكغ أُؾشًخ  عٞاء ًبٗ

ٓب  أُظبة ثبُزٞؽذٝػشكزٜب اُجبؽضخ : ثبٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ اُوظض أٌُزٞثخ اُز٢ اخزبسرٜب اُجبؽضخ رج٤ٖ ُِطلَ 

٣ؾظَ ك٢ اٝػبع اعزٔبػ٤خ، ُٝٔبرا ٣ؾظَ رُي ٝرظق الاشبساد أُٜٔخ اُز٢ ٣زٞعت الاٗزجبٙ ا٤ُٜب ، 

٢ ٛزٙ أُغٔٞػخ رْ ػشع ٓغٔٞػخ ٖٓ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝاُغًِٞبد أُزٞهؼخ ، ٝسدح كؼَ الاخش٣ٖ ، ٝك

 اُز٢ رؾذد ٓٞػٞػبرٜب ث٘بء ػ٠ِ اؽز٤بعبد اُطلَ ٝك٢ الاٝػبع اُز٢ ٣جذ١ ك٤ٜب طؼٞثبد .

 

 الاطبر انىظرْ َانذراضبث انطببمت : 

ُوذ صاد الاٛزٔبّ ثبُزٞؽذ ك٢ اُلزشح الأخ٤شح، كظٜش اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجشآظ اُؼلاع٤خ أُغزخذٓخ ُلأؽلبٍ 

  ٝاُز٢ أصجزذ كؼب٤ُزٜب ك٢ رؼ٤ِْٜٔ ٝرذس٣جْٜ ٝرز٤ٔض رِي اُجشآظ ثٔشاػبح خظبئظْٜ . أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ

اُوظض الاعزٔبػ٤خ ثٜذف ص٣بدح اُغِٞى أُشؿٞة ك٤ٚ ٝرط٣ٞش  ثشٗبٓظ ثزظ٤ْٔGray   [5]ُوذ هبٓذ 

 أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ػ٘ذ الأؽلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ ػٖ ؽش٣ن اُوظض، ٝرِخض خطٞاد ٛزٙ اُجشآظ ك٤ٔب ٢ِ٣: 

رؾذ٣ذ اُٞػغ الاعزٔبػ٢ ٝرؾذ٣ذ اُٜذف أٝ اُغِٞى أُشٌَ، ٣ٝزؼٖٔ طٞساً هظ٤شح رشاػ٢ اُٜذف اُز١ رْ  . أ

 ساً أٝ سعٞٓبد ٝأٓضِخ ًٔب ٣غت إ رزؼٖٔ اُوظخ. رؾذ٣ذٙ، ٝرزؼٖٔ طٞ

 ٓشاهجخ اُٞػغ ػذح ٓشاد ، ٝعٔغ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ أُٞػٞع . . ة

 رزٌٕٞ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٖٓ صلاصخ عَٔ ٢ٛٝ : 

 عٔلاً ٝطل٤خ : ٝطق اُٞػغ ٖٓ ؽ٤ش الأؽذاس ٝرض٣ٝذ اُطلَ ثبُٔؼِٞٓبد ؽٍٞ الأشخبص.  

 .  ا٠ُ اُغ٤ًِٞبد أُ٘بعجخ  عٔلاً إسشبد٣خ ٝرٞع٤ٜ٤خ : اسشبد اُشخض

 .[6]عٔلاً ٓ٘ظٞس٣ٚ : ٝطق شؼٞس ا٥خش٣ٖ ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ رظق سدح كؼَ ا٥خش

ٝثظلخ ػبٓخ كئٕ اُوظض الاعزٔبػ٤خ رؼط٢ رظٞسا ٓغجوب ػٔب ٣زٞهؼٚ ا٥خشٕٝ ٖٓ اُطلَ ك٢ أُٞاهق       

ذح اُزٞرش أٝ اُوِـن اُـز١ ٣ظٜشٙ اُطلَ ك٢ أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ اُٞاهؼ٤خ ، ٝرغْٜ ٛزٙ اُوظض ك٢ اُزخل٤ق ٖٓ ؽ

 .اُغذ٣ذح اُز٢ ٣زؼشع ُٜب ، ؽ٤ش رؼط٤ٚ ٛزٙ اُوظض رظٞسا ٓـغجوب ػـٖ ٛزٙ أُٞاهق ٝاُج٤ئبد اُغذ٣ذح

 

ٝهذ ارجغ ًض٤ش ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ٛزٙ الارغبٙ ُزط٣ٞش أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُز١ ٛزٙ اُلئخ ٖٓ الاؽلبٍ كوذ هبّ         

دساعخ ا٠ُ ه٤بط كبػ٤ِخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾغ٤ٖ اُغِٞى الاعزٔبػ٢ ُذٟ ػ٤٘بد ٓخزبسح ٖٓ  [7] ُٔوص

الاؽلبٍ ر١ٝ الاؽز٤بعبد اُخبطخ ك٢ الاسدٕ، ؽ٤ش ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ اُوظض ك٢ رؾغ٤ٖ 

ِْ، ٝاُزٞؽذ( ؽ٤ش رٌٞٗذ اُغِٞى الاعزٔبػ٢ ُذٟ ػ٤٘بد ٖٓ الاؽلبٍ ػٖٔ كئخ )الاػبهخ اُؼو٤ِخ، ٝطؼٞثبد اُزؼ

 ( ؽللاً . 30أُغٔٞػخ ٖٓ )

ٝهذ اشبسد ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ كبػ٤ِخ اُوظض ك٢ رؾغ٤ٖ اكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ؽ٤ش رؾغ٘ذ اُغًِٞبد 

 الاعزٔبػ٤خ ػ٘ذ اُلئبد اُضلاصخ .

 

٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُوظض إ٠ُ ٓؼشكخ ٓذٟ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس [8]انمٍٕرْ َزملاءٌب ٝرٜذف اُذساعخ اُز٢ هبٓذ ثٜب 

الاعزٔبػ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ٝاُزخل٤ق ٖٓ أػشاع اُزٞؽذ ُذٟ ٓغٔٞػخ ٖٓ ٛؤلاء الأؽلبٍ. 

إٗبس( ٖٓٔ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػطشاة اُزٞؽذ. ٝأُِزؾو٤ٖ  3رًٞس، ٝ 5( أؽلبٍ ْٜٓ٘ )8رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

 8-6الاعزٔبػ٤خ ثذُٝخ الإٓبساد. ٝهذ رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ث٤ٖ  ثأؽذ ٓشاًض رأ٤َٛ أُؼبه٤ٖ اُزبثغ ُٞصاسح اُشؤٕٝ

 (.0883( ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )6887ع٘ٞاد ثٔزٞعؾ ؽغبث٢ )

(، ٝٓو٤بط اُغِٞى اُز٤ٌل٢  هجَ ثذء اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢، ٖٝٓ 2004ُِزٞؽذ) ٝهذ هبّ اُجبؽضٕٞ ثزطج٤ن ٓو٤بط ع٤ِ٤بّ

( أعبث٤غ ػ٠ِ رطج٤ن اُجشٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ 8صْ رطج٤ن أُو٤بع٤ٖ ٓشح أخشٟ ثؼذ ٓشٝس )

. ٝثؼذ كؾض 2013/2014اُوظض الاعزٔبػ٤خ خلاٍ اُلظَ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢ 
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، رج٤ٖ ٝعٞد كشٝم داُخ إؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞعط٢ Zٕٞ ٝاعزخشاط ه٤ٔخ كشػ٤بد اُذساعخ ثبعزخذاّ اخزجبس ٣ًٌِٝٞغ

 سرت دسعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ث٤ٖ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤بع٢ ع٤ِ٤بّ ٝاُغِٞى اُز٤ٌل٢.

 

( ك٢ إًغبة الأؽلبٍ TEACCHاُزذس٣ظ أُ٘ظْ ) ثشٗبٓظ كبػ٤ِخدساعخ ٛذكذ إ٠ُ  [9] انمصٕرٕٔه َاجرث 

ً ًِْٜ ٖٓ 30ٝهذ رأُلذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )ك٢ الاسدٕ ،  ٝاُزٞاط٤ِخ خ٤٣ٖ ُِٜٔبساد الاعزٔبػ٤اُزٞؽذ ( ٓلؾٞطب

( ع٘ٞاد، ٝرْ روغ٤ْٜٔ ثبُزغب١ٝ إ٠ُ 9-6اُزًٞس ٖٓ أؽلبٍ الأًبد٤ٔ٣خ الأسد٤ٗخ ُِزٞؽذ، رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ث٤ٖ )

  ٓغٔٞػز٤ٖ ػبثطخ ٝرغش٣ج٤خ .

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد أكشاد أُغٔٞػز٤ٖ ≤0.05)راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ٝهذ ٝأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد كشٝم

اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ُِٜٔبساد الاعزٔبػ٤خ ٝاُزٞاط٤ِخ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؼضٟ رُي إ٠ُ ٝعٞد اصش 

 ُِجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُزٞاط٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ ُذٟ الأؽلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ . 

 

إ٠ُ ث٘بء ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝه٤بط كبػ٤ِزٚ ك٢ ر٤ٔ٘خ  [10]ٌَذفج دراضت أبُ صبٕح  

( ؽللا ٝؽلِخ ك٢ ٓشًض إدساى ُِزشث٤خ اُخبطخ، ٝاعزخذّ 12أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ، ؽ٤ش ثِؾ أكشاد اُذساعخ )ٕ=

 ( أؽلبٍ . 6ض الاعزٔبػ٤خ ٝػٔذ )اُزؼ٤٤ٖ اُؼشٞائ٢ ُزؾذ٣ذ أُغٔٞػخ اُزذس٣ج٤خ اُز٢ خؼؼذ ُجشٗبٓظ اُوظ

ٝهذ أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ 

اُز٢ خؼؼذ ُجشٗبٓظ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝأثؼبدٛب اُلشػ٤خ )إُوبء اُزؾ٤خ، اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ، اُزؼبٕٝ (، 

إؽظبئ٤خ ك٢ خلغ عِٞى اعزشبسح اُزاد، ٝعِٞى إ٣زاء اُزاد، ٝاُؼذٝا٤ٗخ ٝا٣ؼب ٝعذد كشٝم راد دلاُخ 

 ثلشػ٤ٜب اُِلظ٢ ٝؿ٤ش اُِلظ٢ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ . 

 

كوذ ٛذكذ إ٠ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ع٢ًِٞ رذس٣ج٢ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ الأؽلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ  [11]بخش دراضت آب 

( ؽللاً ٖٓ أُِزؾو٤ٖ 24ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد رلبػِْٜ الاعزٔبػ٢ ٝخلغ عًِْٜٞ اُؼذٝا٢ٗ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

-55جخ رًبئْٜ ٓب ث٤ٖ )( ع٘خ، ٝرشاٝؽذ ٗغ14-7ثٔشًض أَٓ ُلإٗٔبء اُلٌش١ ثغذح ،رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ )

( دسعخ ػ٠ِ ٓو٤بط عٞادس ُِزًبء، هبٓذ اُجبؽضخ ثزوغ٤ْ ػ٤٘خ اُذساعخ إ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزٌبكئز٤ٖ ك٢ اُؼٔش 68

(ؽللاً ،ٝرٌٕٞ 12اُض٢٘ٓ، ٝدسعخ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ، أؽذاٛٔب رغش٣ج٤خ ٝاُضب٤ٗخ ػبثطخ رزؼٖٔ ًَ ٜٓ٘ٔب)

د أعجٞػ٤بً ٓذح ًَ ٜٓ٘ب ٗظق عبػخ رْ ك٤ٜب رذس٣ت الأؽلبٍ ( عِغب3( عِغخ ثٞاهغ )30اُجشٗبٓظ اُؼلاع٢ ٖٓ )

اُزٞؽذ٤٣ٖ ػ٠ِ ثؼغ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ًبُزٞاطَ اُجظش١ ٝكْٜ رؼج٤شاد اُٞعٚ ٝاُِؼت اُغٔبػ٢ ٝاُزؼبٕٝ 

ٝالأُؼبة اُغٔبػ٤خ. أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ ك٢ خلغ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ ، ؽ٤ش 

كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١  ٝعذد

ُِغِٞى اُؼذٝا٢ٗ، ًٔب ٝعذد كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُو٤بع٤ٖ 

 اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُِغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝاثؼبدٙ . 

 

إ٠ُ ٗزبئظ ٓل٤ذح ٝرُي ػوت اعزخذاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ثبُٞعبئؾ أُزؼذدح  [12]َحُصهج دراضت مبكُرمبن 

ٝأصشٛب ػ٠ِ أُٜبساد أُؼشك٤خ ُضلاصخ ٖٓ اُطِجخ اُجبُـ٤ٖ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ إػبهخ ػو٤ِخ. ٝهذ أكبدد اُ٘زبئظ ٝعٞد 

٣ؼب إٔ ٛ٘بى اص٤ٖ٘ ٖٓ ػلاهخ ٝظ٤ل٤خ ث٤ٖ اُزذخَ ثبعزخذاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝٓؼبسف اُطِجخ اُجبُـ٤ٖ، ٝرج٤ٖ أ

س أُٜبساد أُطِٞثخ ثشٌَ  َّٞ اُطِجخ هذ أرو٘ٞا ثشٌَ ع٤ذ ٛزٙ أُٜبساد أُوذٓخ إ٤ُْٜ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ أؽذْٛ هذ ؽ

 ٓؾذٝد.

كوذ ٛذكذ إ٠ُ رؾ٤َِ آصبس اعزخذاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ رخل٤ق  [13]كُحهر َمبٔهس َكبرنطُن خ أٓب دساع 

ع٘خ ٝرُي ك٢ ث٤ئز٤ٖ اعزٔبػ٤ز٤ٖ ٓخزِلز٤ٖ. ٝهذ اُلزشح  14عِٞى ٗٞثبد اُـؼت ُذٟ ؽلَ رٞؽذ١ ٣جِؾ ٖٓ اُؼٔش 

اُظجبؽ٤خ، ٝٝهذ اُـذاء. ٝهذ رْ اعزخذاّ هظز٤ٖ اعزٔبػ٤ز٤ٖ ؽ٤ش رْ عٔغ اُج٤بٗبد أص٘بء رُي ثـشع اُزؼشف 

٠ِ ؽذح اُغِٞى ٝٓذٟ رٌشاسٙ، ٝٓذٟ اعزخذاّ الأُلبظ ؿ٤ش أُ٘بعجخ، ٝالاسرٔبء ػ٠ِ الأسع ٝاُز٢ رؾذس ػ

ع٤ٔؼٜب خلاٍ ٗٞثخ اُـؼت. ٝهذ أشبسد اُ٘زبئظ إ٠ُ ص٣بدح ك٢ اُغِٞى أُغزٜذف  ػ٘ذٓب رٞهلذ ػ٤ِٔخ اُزذخَ، ٓٔب 

 ٣ش٤ش إ٠ُ أ٤ٔٛخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ ٛزٙ اُغ٤ًِٞبد.

رؾ٤َِ اُغِٞى اُزطج٤و٢ ثبعزخذاّ اُزذخَ ػٖ ؽش٣ن  [14] رٔىُث َكبرحرٝثبُٔوبثَ كوذ اعزخذٓذ دساعخ   

اُوظض الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ ؽلَ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اُزٞؽذ ُٝذ٣ٚ إػبهخ ػو٤ِخ ٣ٝؼب٢ٗ ٖٓ هظٞس ك٢ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ. ٝهذ 

ُذساعخ اُؼٞء ػ٠ِ ػشٝسح إعشاء أُض٣ذ أظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٗغبػ  ػ٤ِٔخ اُزذخَ ٛزٙ. ٝثزُي، كوذ أُوذ ٛزٙ ا

ٖٓ اُجؾش ٝاُزؾون لأ٤ٔٛخ اُذٝس اُز١ رِؼجٚ ًَ ٖٓ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ٝاُوذساد اُؼو٤ِخ ك٢ الاعزغبثخ ُؼ٤ِٔخ 

 ٖٓ ٍٖ اُزذخَ اُز٢ رٔذ. ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رش٤ش إ٠ُ إٔ ٗغبػ رطج٤ن اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٣ؾزبط إ٠ُ رٞكش ٓذٟ ٓؼ٤

 أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ.اُوذساد اُؼو٤ِخ ُذٟ 

دساعخ ػ٠ِ صلاصخ أؽلبٍ رٞؽذ٤٣ٖ ٝصلاصخ أؽلبٍ ػبد٤٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ  [15] َأجرِ ضبلازر

ثٜٔبساد اعزٔبػ٤خ ػب٤ُخ رغٔؼ ٌَُ كشد ْٜٓ٘ ثإٔ ٣ظجؼ شش٣ٌب ٝٓذسثبً لأؽذ الأؽلبٍ 



  

                         Mayfair. 19hertford street, London w1j7ru. UK.  license 10220051uk 

 5 

 

Global Institute for Study & Research Journal (GISR-J)       2016/ December          ISSN: 2397-0308     

 VO 2. NO 12 

ٔؾبكظخ ػ٤ِٚ ٝص٣بدح ك٢ اُزٞؽذ٤٣ٖ. ٝهذ أشبسد اُ٘زبئظ ثؼذ اعزخذاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ إ٠ُ ص٣بدح ك٢ الاٗزجبٙ ٝاُ

اُغ٤ًِٞبد الاعزٔبػ٤خ، ٝاٗخلبع ك٢ اُغِٞى اُـ٤ش ر٤ٌل٢ ثبُ٘غجخ ُِٔشبس٤ًٖ ع٤ٔؼب. ٝدػٔذ اُذساعخ كٌشح إٔ 

أؽلبٍ اُزٞؽذ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؼِٔٞا ٜٓبساد اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ أُزبؽخ ٖٓ ٗظشائْٜ، ًٝزُي رطج٤وٜب ك٢ ث٤ئبد 

 .أخشٟ

 

 حؼمٕب ػهّ انذراضبث انطببمت:

أُزأَٓ ُ٘زبئظ اُذساعبد اُغبثوخ ٣غذ إ أعِٞة اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٖٓ الاعب٤ُت ٝاُزٞعٜبد اُؾذ٣ضخ ُزط٣ٞش إٕ 

 أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُذٟ اؽلبٍ اُزٞؽذ ٓضَ:

، ًزُي ٛ٘بى دساعبد ث٤٘ذ اصش اُوظض ك٢ رخل٤ق عًِٞبد اؽلبٍ [16]ٝدساعخ [17] ٝدساعخ  [10]دساعخ  

 اُزٞؽذ ٓضَ:

ٝٛ٘بى دساعبد اعزخذٓذ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٓغ كئبد اخشٟ ٖٓ كئبد اُزشث٤خ  [14]دساعخ ٝ [5]دساعخ  

 اُخبطخ ٓضَ:

، ٝهذ رج٤ٖ إ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ُٜب اصش ػ٠ِ اؽلبٍ اُزٞؽذ ٝالاػبهبد الاخشٟ،  [11] ،[7]دساعخ ًَ ٖٓ  

 ٝاُوظض الاعزٔبػ٤خ ث٤ئخ ؿ٤٘خ ُزط٣ٞش ٝر٤ٔ٘خ أُٜبساد أُزؼذدح ػ٘ذ اؽلبٍ اُزٞؽذ ٝاُلئبد الاخشٟ . 

 

 انطرٔمت َالاجراءاث 

 مجخمغ انذراضت َػٕىخٍب 

ُٔظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ ٝأُِزؾو٤ٖ ثبُغٔؼ٤خ اُغؼٞد٣خ ُِزٞؽذ ك٢ أٌُِٔخ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ع٤ٔغ الاؽلبٍ ا       

، ؽ٤ش ٣وغ ٓؼظْٜٔ ػٖٔ كئخ اُزٞؽذ  ع٤ِ٤بّاُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ك٢ عذح ٝاُز٣ٖ رْ رشخ٤ظْٜ ث٘بء ػ٠ِ ٓو٤بط 

( ؽلَ ثؾ٤ش رْ روغ٤ْٜٔ ػشٞائ٤ب إ٠ُ  16ٝهذ ثِؾ ػذد الاؽلبٍ ) ، رْ اخز٤بسْٛ هظذ٣باُجغ٤ؾ ٝأُزٞعؾ 

 ( أؽلبٍ. 8( أؽلبٍ ٝػبثطخ )8ٞػز٤ٖ، رغش٣ج٤خ )ٓغٔ
 

 اُذساعخ ػ٤٘خ أكشاد رٞص٣غ( 1عذٍٝ )

 

 انجمؼٕت انطؼُدٔت نهخُحذ انمجمُػت

 8 ػبثطخ

 8 رغش٣ج٤خ

 16 ا٢ٌُِ

 

ُٝـشع اُزأًذ ٖٓ رٌبكؤ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ، هجَ رطج٤ن اُجشٗبٓظ، اعزخذّ اخزجبس)د( ُِؼ٤٘بد 

 (.٣2ظٜش ك٢ اُغذٍٝ)أُغزوِخ ًٔب 

 
ٝاُؼبثطخ ُلاخزجبس اُوج٢ِ ػ٠ِ ٓو٤بط  اُزغش٣ج٤خ ُِٔغٔٞػخ اُؾغبث٤خ أُزٞعطبد ك٢ ( ُِلشٝمt-testٗزبئظ اخزجبس ) :(2عذٍٝ )

 .أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ

 
أُزٞعؾ  ٕ أُغٔٞػخ أُزـ٤ش

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

د 

 أُؾغٞثخ

دسعخ 

 اُؾش٣خ

 اُذلاُخ الاؽظبئ٤خ

أُٜبساد 

 الاعزٔبػ٤خ

 رغش٣ج٤خ

 

8 

 

2.8920 

 

0.6359 

 

08541- 7 08605 

 0.5630 2.9830 8 ػبثطخ

ؽذح أػشاع 
 اُزٞؽذ

 رغش٣ج٤خ
 

8 
 

1.9125 
 

0.7347 
 

08782 7 08460 

 0.2591 1.7250 8 ػبثطخ

 

 رطج٤ن اُجشٗبٓظ.٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ ػْ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ هجَ 

 ادَاث انذراضت 

 : الاجخمبػٕت انمٍبراث ممٕبش

 : اُزب٤ُخ ُِخطٞاد ٝكوًب الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ٓو٤بط أػذ

 .اػطشاة اُزٞؽذ ر١ٝ ُلأؽلبٍ الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ه٤بط  :أُو٤بط ٖٓ اُٜذف رؾذ٣ذ -

 ٜٓبسح أُغئ٤ُٞخ، رؾَٔ ٜٓبسح  :اُزب٤ُخ الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ُو٤بط أُو٤بط أػذ : أُو٤بط أثؼبد رؾذ٣ذ -

 .الأهشإ ٓغ اُزٞاطَ ٜٓبسح اُزؼبؽق، ٜٓبسح اُزؼبٕٝ، ٜٓبسح اُ٘لظ، ٜٓبسح ػجؾ اُز٤ًٞذ،

ٓشاعؼخ أُوب٤٣ظ اُغبثوخ ُِٜٔبساد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ اػزٔذد ػ٤ِٜب اٌُض٤ش ٖٓ اُذساعبد ك٢ ه٤بط  -

 أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ.
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( 36ٜٔبساد أُطِٞة ه٤بعٜب ثِـذ) ؿخ ػذد ٖٓ أُلشداد اُز٢ رزؼِن ثبُط٤بؿخ ٓلشداد أُو٤بط : ط٤ب -

ٓلشداد( ثؾ٤ش رٔضَ ًَ ٓلشدح ٜٓبسح ٣وّٞ  ثٜب  6ػجبسح )ٓلشدح( رو٤ظ عزخ ٜٓبساد )ًَ ٜٓبسح روبط ة 

ٔب اُز٤ِٔز أص٘بء رلبػِٚ ا٢ٓٞ٤ُ، ٣ٝؼوت ًَ ٓلشدح صلاصخ ثذائَ رٔضَ دسعبد ٓخزِلخ لاعزخذاّ أُٜبسح ٢ٛ : دائ

 ( إ٠ُ )طلش(2أثذا. ٓٞصػخ ٖٓ )  –أؽ٤بٗب  –

 (. 72 –ػ٠ِ اُجذائَ اُضلاصخ ثبُزشر٤ت. ٝرزشاٝػ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ث٤ٖ )طلش 

ٓشاعؼخ ٓلشداد أُو٤بط: رْ ػشع أُو٤بط ك٢ طٞسرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ  -

اء رؼذ٣لاد أُؾ٤ٌٖٔ، ٝاُظٞسح أُزخظظ٤ٖ ٝرُي ُِزؾون ٖٓ طلاؽ٤خ ػجبساد أُو٤بط ، ٝ رْ إعش

 ٓلشدح. 36اُٜ٘بئ٤خ ُِٔو٤بط ٌٓٞٗخ ٖٓ 

 رؾذ٣ذ صٖٓ رطج٤ن أُو٤بط . -

 اُزؾون ٖٓ طلاؽ٤خ أُو٤بط ُلاعزخذاّ : ٝرٜذف ٛزٙ اُخطٞح إ٠ُ : -

اُزؾون ٖٓ صجبد أُو٤بط : اعزخذٓذ ؽش٣وخ ًشٝٗجبؿ اُلب، ؽش٣وخ إػبدح رطج٤ن الاخزجبس8 ٝرشاٝؽذ ث٤ٖ 

(. ٢ٛٝ ه٤ْ 089 -088ث٤ٖ ) رشاٝؽذ اُضجبد ٓؼبٓلاد ه٤ْ الاخزجبس رطج٤ن إػبدح ثطش٣وخ(، 087-088ٝ)

 ٓ٘بعجخ ُزطج٤ن أُو٤بط.

 أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ٓغٔٞػخ ػ٠ِ أُو٤بط ػشع : ثطش٣وز٤ٖ ؽغبثٚ رْ: أُو٤بط طذم ٖٓ اُزؾون -

 ػٖ اُزؾ٤ٌْ ٗز٤غخ ٝأعلشد. أُلشداد طلاؽ٤خ ؽٍٞ الاهزشاؽبد ٖٓ ػذد أًجش ػ٢ِ أُزخظظ٤ٖ ُِؾظٍٞ

 أُؾ٤ٌٖٔ ث٤ٖ الارلبم ٗغت ٝؽغبة .اُؼ٤٘خ ٓغ ٣ز٘بعت ثٔب اُِـ٣ٞخ ٝرؼذ٣َ اُظ٤بؿخ, أُلشداد ثؼغ رؼذ٣َ

 .ٓوجُٞخ ٗغجخ ٢ٛٝ % 82 ثِـذ ٝهذ

ؽغبة الارغبم اُذاخ٢ِ ُِٔو٤بط ثؾغبة ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ٓلشدح ٝدسعخ أُؾٞس اُز١  -

ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعخ أُؾٞس ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ، ٝرْ ؽغبة ر٘ز٢ٔ إ٤ُٚ أُلشدح، صْ ؽغبة 

الارغبم اُذاخ٢ِ ُِٔو٤بط ػٖ ؽش٣ن: ؽغبة ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ٓلشدح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔؾٞس 

اُز١ ر٘ز٢ٔ إ٤ُٚ أُلشدح8 ٝؽغبة ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعبد ٓؾبٝس ٓو٤بط أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٝاُذسعخ 

 (.0801ا٤ٌُِخ: ٝع٤ٔؼٜب داُخ ػ٘ذ )

 

 Gilliam Autism Rating Scaleممٕبش جٕهٕبو 

ػبٓب، ٝاُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓشٌلاد ع٤ًِٞخ  22 -٣3غزخذّ ٓو٤بط ع٤ِ٤بّ ُزو٤٤ْ الأكشاد ٖٓٔ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ 

أثؼبد كشػ٤َّخ  ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ أسثؼخ. ؽبدح، ٝرُي ثـشع ٓغبػذح أُزخظظ٤ٖ ػ٠ِ رشخ٤ض ؽبلاد اُزٞؽذ

 :ث٘ذا، ٝالأثؼبد الأسثؼخ ٢ٛ 14رظق ع٤ًِٞبد ٓؾذدح ِٝٓؾٞظخ ٣ٌٖٝٔ ه٤بعٜب. ٣ٝشزَٔ ًَ ثؼذ ٖٓ الأثؼبد ػ٠ِ 

)اُغ٤ًِٞبد اُ٘ٔط٤خ، اُزٞاطَ، اُزلبػَ الاعزٔبػ٢، الاػطشاثبد اُ٘ٔبئ٤خ(. ٣ٝز٤ؼ ٛزا الاخزجبس اُؾظٍٞ ػ٠ِ 

ٗغت ٓئ٣ٞخ، ًٔب ٣ٌٖٔ رؾ٣َٞ ٓغٔٞع اُذسعبد أُؼ٤بس٣خ اُذسعبد اُخبّ ٝرؾ٣ِٜٞب إ٠ُ دسعبد ٓؼ٤بس٣خ ٝ

اُجبؽضخ اُ٘غخخ اُؼشث٤خ ٖٓ أُو٤بط ٖٓ  ذٛزا ٝهذ اعزخذٓ Autism quotient . ُِٔو٤بط إ٠ُ ٓؼبَٓ اُزٞؽذ٣خ 

 .[16]إػذاد ٝرو٤ٖ٘ 

 

  Social Storiesبروبمج انمصص الاجخمبػٕت  

رؾز١ٞ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٞاهق اُز٢ ٣ٔش ثٜب اُطلَ ك٢ أُشًض ٝالاعشح ٝاُؾ٤بح       

الاعزٔبػ٤خ ثشٌَ ػبّ ، ٢ٛٝ ؽش٣وخ رٜذف ا٠ُ رض٣ٝذ الاكشاد ر١ٝ اػطشاة اُزٞؽذ ثبُغ٤ًِٞبد أُشؿٞة ك٤ٜب 

بّ ثغِٞى، ٣ٝؼِْ ٜٓبساد اعزٔبػ٤خ ٓؼ٤٘خ ٝأُٞاهق اُز٢ ع٤ٞاعٜٜب اُطلَ اُزٞؽذ١ ، ٝرٜذف ا٠ُ ششػ اعجبة اُو٤

ك٢ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ ٣ٌٖٝٔ ث٘بء اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٖٓ هجَ اُٞاُذ٣ٖ، ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝؿ٤شْٛ ٖٓ ٓوذ٢ٓ اُخذٓبد ، كإٔ 

 اُوظخ الاعزٔبػ٤خ ٣غت إ رٞطق ٓٞهلبً ٖٓ ٝعٜخ ٗظش اُطبُت ٝرٞعٚ اُطبُت ُز٘ل٤ز اُغِٞى أُ٘بعت .

 .[1]٢ ثطبهبد ٝاُز٢ رشٌَ ٓغٔٞػخ هظظ٤خ اعزٔبػ٤خ ٓزغِغخرجؼبً ُٜزٙ أُٞاهق أُظٞسح ك

، ٝرٜذف إ٠ُ ص٣بدح ( Social Stories Programs)ثزظ٤ْٔ اُوظض الاعزٔبػ٤خ   [5]ُوذ هبٓذ ًَ ٖٓ 

اُغِٞى أُشؿٞة ك٤ٚ ٝرط٣ٞش أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ػ٘ذ الأؽلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ ػٖ ؽش٣ن اُوظض، رزٌٕٞ اُوظض 

 الاعزٔبػ٤خ ٖٓ صلاصخ عَٔ ٢ٛٝ : 

 عٔلاً ٝطل٤خ : ٝطق اُٞػغ ٖٓ ؽ٤ش الأؽذاس ٝرض٣ٝذ اُطلَ ثبُٔؼِٞٓبد ؽٍٞ الأشخبص.   -

 .  د اُشخض ا٠ُ اُغًِٞبد أُ٘بعجخ عٔلاً إسشبد٣خ ٝرٞع٤ٜ٤خ : اسشب      -

 .[6] عٔلاً ٓ٘ظٞس٣ٚ : ٝطق شؼٞس ا٥خش٣ٖ ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ رظق سدح كؼَ الأخشٟ   -

ٖٝٓ اعَ ػٔبٕ ٜٓ٘غ٤خ ًزبثخ اُوظخ، ارجؼذ اُجبؽضخ اُوبئٔخ أُ٘ظٔخ اُخبطخ ثٌزبثخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ اُز٢ 

، راد اُخطٞاد اُغذ اُز٢ رزِخض ك٢ ) رؾذ٣ذ اُغِٞى أُزغٜذف ، رطج٤ن اُزو٤٤ْ اُزظ٤٘ل٢، ٝػغ  [15]ؽذدٛب 

  خطخ ُزؼٖٔ اُوظض اُزشث٣ٞخ، ًزبثخ اُوظخ اُزشث٣ٞخ ، اعزخذاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝعٔغ ٓض٣ذ ٖٓ اُج٤بٗبد (.
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 اُطلَ، ُذٟ ُطج٤ؼخ اُوظٞس ٝكوب ٤وٜبرؾو اُذساعخ رش٣ذ اُز٢ ُلأٛذاف ٝكوب الاعزٔبػ٤خ اُوظض ٝرظ٤ْٔ إػذاد ٝرْ

 الاعزٔبػ٤خ اُوظخ ٝرٌٞٗذ اُخبؽئخ، ٝاُشؿجبد أٝ أُؼزوذاد أُشبػش ثلْٜ ٓزؼِوًب ٣ٌٕٞ هذ اُوظٞس ٛزا إٔ ؽ٤ش

ٝاُؼشائظ.  ٝاُشعٞٓبد، ٝأٌُِبد،  ٝاُخط٤خ اُلٞرٞؿشاك٤خ، اُظٞس عَٔ، ًٔب رْ اعزخذاّ خٔغخ إ٠ُ عِٔز٤ٖ ٖٓ

اُٞعبئَ  ٛزٙ اعزخذاّ إٔ كٜٜٔب. ؽ٤ش ك٢ ًج٤شا عٜذا رؾزبط اُز٢ اُِلظ٤خ اُؼ٤ِٔبد ػٖ اُ٘برظ اُزش٣ٞش ُزو٤َِ

 ٌُِِٔبد، أُؼبُغخ اُغٔؼ٤خ ك٢ خَِ ُذ٣ْٜ اُز٣ٖ الأؽلبٍ ُذٟ اُلْٜ ػ٠ِ ٣غبػذ إٔ ٣ٌٖٔ ثظش٣خ ًٔؼ٤٘بد

 . اُوشاءح ٣غزط٤ؼٕٞ لا اُز٣ٖ ٝالأؽلبٍ

 الاعزٔبػ٤خ:ٝرْ ٓشاػبح ٓب ٢ِ٣ ػ٘ذ إػذاد اُوظض 

  ػ٤ِٜب. اُؼَٔ ع٤زْ اُز٢ أُٜبساد أ١ رؾذ٣ذ 

 ْك٢ ٝعَٔ اُوظخ ٓلشداد اعزخذاّ رْ ثؾ٤ش أُلشداد ٖٓ ٝؽظ٤ِزٚ اُلْٜ ػ٠ِ اُطلَ هذسح رو٤٤ 

 .اُِـ١ٞ اُطلَ ٓخضٕٝ

 طٞس أٝ ر٣ِٖٞ عَٔ ًزبثخ أٝ ٓؼ٤٘خ أؽذاس اهزشاػ خلاٍ ٖٓ اُوظخ ك٢ اُطلَ ٓشبسًخ إٌٓب٤ٗخ رؾذ٣ذ 

 الأؽذاس

 ُِطلَ ٝٓلٜٞٓخ ٝٓخزظشح، ٝاػؾخ، ػجبساد ك٠ اُوظخ ط٤بؿخ. 

 هجَ الاعزٔبػ٤خ روشأ اُوظض إٔ ٣ٌٖٝٔ ُِطبُت ا٢ٓٞ٤ُ اُغذٍٝ ٖٓ ًغضءا ٝرٌشاسٛب اُوظخ هشاءح 

 ًبع٤ذ شش٣ؾ ػ٠ِ اُوظخ رغغَ ٣ٌٖٝٔ إٔ ، الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ك٤ٚ رغزخذّ إٔ ٣غت اُز١ أُٞهق

 ػٜ٘ب رؼجش اُز٢ ٝاُظٞس ٣غٔؼٜب اُز٢ اُغَٔ اُشثؾ ث٤ٖ ػ٠ِ اُطلَ ٣ٝذسة ٓظٞس، ًزبة ٣ظبؽجٚ

 . ُِوظخ إٌُٔٞ ثبُزغِغَ

ٖٝٓ أعَ اُزؾون ٖٓ طذم ٛزٙ اُوظض ٝرؾو٤وٜب لأٛذاف  اُذساعخ، كوذ رْ ػشػٜب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ  

ؽذ ك٢ ؽِٔخ اُذًزٞساح ك٢ اُزشث٤خ اُخبطخ ٖٓ عبٓؼخ عذح، ًٝزُي ػ٠ِ ٓخزظ٤ٖ ك٢ اُزٞؽذ ٖٓ ٓضَ ٓؼِٔبد اُزٞ

ؽ٤ش رْ الاعزلبدح ٖٓ ٓوزشؽبرْٜ، إػبكخ إ٠ُ أٗٚ رْ ػشع اُوظض أ٣ؼبً ػ٠ِ اُغٔؼ٤خ اُغؼٞد٣خ ُِزٞؽذ ك٢ عذح 

اُؾبلاد اُجغ٤طخ ٖٓ ؽِجخ اُزٞؽذ ًٝزُي أ٤ُٝبء أٓٞسْٛ، ٝرُي ثـشع اُزأًذ ٖٓ ٓذٟ رؼشف اُطِجخ ػ٠ِ اُظٞس 

رِج٢ ثبُلؼَ اؽز٤بعبرْٜ. ٝهذ رْ رطج٤ن اُوظض  ٖٓ عٜخ، ًٝزُي اُزأًذ ٖٓ إٔ أُٞاػ٤غ أُطشٝؽخ ك٢ اُوظض

ك٢ ط٤ـزٜب الأ٤ُٝخ ثشٌَ رغش٣ج٢ ُٔذح أعجٞػ٤ٖ ، ٖٝٓ صْ ؽظِذ اُجبؽضخ ػ٠ِ اُزـز٣خ اُشاعؼخ ٖٓ ٓؼِٔبد 

اُزٞؽذ، ٝاُز٢ رْ الاعزلبدح ٜٓ٘ب ك٢ رط٣ٞش ٛزٙ اُوظض ٝرؾذ٣ش اُشعٞٓبد ٝاُظٞس ثٔب ٣٘غغْ ٓغ هذساد 

 اُطِجخ ٝاؽز٤بعبرْٜ. 

( هظض اعزٔبػ٤خ رٔضَ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٝاُغ٤ًِٞخ، 10ٝهذ اشزَٔ اُجشٗبٓظ ك٢ طٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ ػ٠ِ )

ؽ٤ش هبٓذ أُؼِٔخ ثوشاءح اُوظض ػ٠ِ الاؽلبٍ ثشٌَ كشد١ رْ ششػ اُظٞسح أُٞعٞدح ك٢ اُوظخ ثشٌَ ٓجغؾ 

إ ٣زْ ٓؾبًبرٜب ٖٓ هجِٚ ٝاُزؾو٤ن ٝهذ اشزِٔذ اعشاءاد اُذساعخ ا٣ؼب ػ٠ِ إػبدح اُوظخ ٓغ ًَ ؽلَ ٢ٓٞ٣ ا٠ُ 

 ٖٓ رٞط٤َ الاٛذاف أُطِٞثخ ك٤ٜب، ٝرْ رطج٤ن اُوظض ُٔذح صٔب٤ٗخ اعبث٤غ ثٞاهغ خٔغخ ا٣بّ خلاٍ الاعجٞع . 

 

 مىٍجٕت انذراضت 

اعزخذٓذ اُجبؽضخ اُزظ٤ْٔ شجخ اُزغش٣ج٢ راد اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١، ٝرؾذدد ٓزـ٤شاد اُذساعخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ    

 اُزب٢ُ:

أُزـ٤ش أُغزوَ: اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝأُزـ٤ش اُزبثغ: أػشاع اػطشاة    

الأدٝاد اُزب٤ُخ: اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُوظض اُزٞؽذ، ٝأُٜبساد الاعزٔبػ٤خ. ٝهذ اعزخذٓذ اُذساعخ 

 الاعزٔبػ٤خ ٖٓ إػذاد اُجبؽضخ، ٝٓو٤بط ع٤ِ٤بّ ُِزٞؽذ، ٝٓو٤بط أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ.

 

 اجراءاث حطبٕك انذراضت 

( 16هبٓذ اُجبؽضخ ثبخز٤بس ع٤ٔغ الاؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُزٞؽذ ٖٓ اؽلبٍ اُغٔؼ٤خ اُغؼٞد٣خ ُِزٞؽذ ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

ُو٤بط ؽذح اػشاع  ع٤ِ٤بّ( اؽلبٍ، ؽ٤ش ؽجن ٓو٤بط 8ؽللاً ، ٝثِؾ ػذد الاؽلبٍ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ )

 اُزٞؽذ ٝٓو٤بط أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ .

هبٓذ اُجبؽضخ ثزؾذ٣ذ ػذد ٖٓ اُغ٤ًِٞبد أُغزٜذكخ ٓضَ ) أُشبسًخ ، اُوبء اُزؾ٤خ ، ؽشػ الاعئِخ ( ، ٝرْ      

اعجٞع، ًٝزبثخ اُوظض ثٔب ٣٘بعت اُغِٞى أُغزٜذف أُشاد رغ٘جٚ ، ٝرْ رط٣ٞش ػذد ٖٓ عٔغ أُؼِٞٓبد ُٔذح 

اُوظض ٝػشػٜب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُخزظ٤ٖ ٖٓ ؽِٔخ اُذًزٞساٙ ٝاخظبئ٤بد اُزٞؽذ ؽ٤ذ اعزخذٓذ اُجبؽضخ 

ُٔذسعخ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُظٞس ٝاُل٤ذ٣ٞٛبد  ثٜذف رذس٣ت الاؽلبٍ ػ٠ِ اُغ٤ًِٞبد ٝٓغبػذرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ ا

 ٝالاعشح .

ٝثؼذ رط٣ٞش اُوظض رْ رذس٣ت أُؼِٔبد ػ٠ِ ٤ًل٤خ رطج٤ن اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝرغغ٤َ اعبثبد الاؽلبٍ 

ٝٓشاهجخ أُؼِٔبد خلاٍ كزشح اُزطج٤ن اُوظض اُز٢ اعزٔش رطج٤وٜب ٓذح صٔب٤ٗخ اعبث٤غ ُٔذح خٔغخ ا٣بّ اعجٞػ٤بً ، صْ 
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ٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاعزخشاط اُذساعبد اُخبّ ٝٓذٟ اُزطٞس اُز١ رْ رطج٤ن أُوب٤٣ظ ثؼذ رطج٤ن اُوظض ػ٠ِ أُغ

 ؽظَ لأؽلبٍ اُزٞؽذ .

 

 :  انذراضت وخبئج

   :الاَل انفرض وخبئج

حُجذ فرَق راث دلانت إحصبئٕت بٕه مخُضطٓ رحب درجبث أطفبل انمجمُػت انخجرٔبٕت بٕه ػهّ أوً  َٔىص

 انمٕبضٕه انمبهٓ َانبؼذْ ػهّ ممٕبش انمٍبراث الاجخمبػٕت بأبؼبدي نصبنح انمٕبش انبؼذْ. 

كبػ٤ِخ اُوظض  ُلإعبثخ ػٖ ٛزا اُغؤاٍ رْ اعزخشاط أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝالاٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ  ُذسعخ

 الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾغ٤ٖ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُذٟ الاؽلبٍ ر١ٝ اػطشاة اُزٞؽذ رجؼب ُِجشٗبٓظ.
 (3عذٍٝ )

كبػ٤ِخ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾغ٤ٖ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُذٟ الاؽلبٍ ر١ٝ  أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝالاٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ  ُذسعخ

 اػطشاة اُزٞؽذ رجؼب ُِجشٗبٓظ

 
 اُؼذد الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ اُؾغبث٢أُزٞعؾ  أُغٔٞػخ

 8 0.42 2.3 ػبثطخ

 8 0.44 3.60 رغش٣ج٤خ

 

ث٤ٖ ٓزٞعطبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ رؾغ٤ٖ أُٜبساد  اخزلاف ٝعٞد( ٣3زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

الاعزٔبػ٤خ ُذٟ أؽلبٍ اُزٞؽذ رؼضٟ ُِجشٗبٓظ، ُٝلؾض اُلشػ٤خ اعزخشعذ ٗزبئظ اخزجبس رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ 

(ANCOVA( ًٍٝٔب ٣ظٜش ك٢ اُغذ )4:) 

 
 الاعزٔبػ٤خ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ( ُلبػ٤ِخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوظض الاعزٔبػ٤خANCOVAاُزجب٣ٖ) رؾ٤َِ اخزجبس ٗزبئظ(4عذٍٝ )

 

 

( ك٢ ٓزٞعطبد كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ٓغز٘ذ إ٠ُ اُوظض α≤ 0.05( ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ػ٘ذ) ٣4ظٜش ٖٓ اُغذٍٝ )

)ػبثطخ، رغش٣ج٤خ(، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ الاعزٔبػ٤خ ُزؾغ٤ٖ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُذٟ اؽلبٍ اُزٞؽذ رؼضٟ ُِطش٣وخ 

(، ٓٔب ٣ؼ٢٘ ٝعٞد كشٝم ك٢ اعزغبثبد اؽلبٍ اُزٞؽذ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ 08000(، ٝٓغزٟٞ اُذلاُخ )57.398ف )

( اُز١ ٣ؾذد رأص٤ش أُؼبُغخ اُزغش٣ج٤خ ٝكن ٗظبّ اُوظض 0.815اُزغش٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ، ًٔب ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ آ٣زب )

الاعزٔبػ٤خ لأؽلبٍ اُزٞؽذ، ؽ٤ش رؼذ ٛزٙ اُو٤ٔخ ٓؤششا ٓ٘بعجب ُزأص٤ش أُؼبُغخ  الاعزٔبػ٤خ ُزؾغ٤ٖ أُٜبساد

 اُزغش٣ج٤خ.

 : صْ الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ٓو٤بط ػ٠ِ الاؽلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ أداء ٗزبئظ رؾ٤َِ رْ اُلشع طؾخ ٝلاخزجبس

 اُغزخ ثأثؼبدٙ ُِٔو٤بط ٝاُجؼذ١ اُوج٢ِ اُزطج٤و٤ٖ ك٢ اُذساعخ ػ٤٘خ دسعبد ٓزٞعطبد ث٤ٖ اُلشٝم ؽغبة -

 ( ُٔزٞعط٤ٖ ٓزشاثط٤ٖ.t-test) اخزجبس ثبعزخذاّ ٝرُي اُلشٝم ٛزٙ ارغبٙ ٝرؾذ٣ذ

 أُٜبساد ػ٠ِ ٓغزوَ ًٔزـ٤ش اُؾب٤ُخ اُذساعخ ك٢ أُغزخذّ اُزذس٣ج٢ اُجشٗبٓظ رأص٤ش ؽغْ ؽغبة -

 ُِجشٗبٓظ رشعغ اُز٢ الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد رجب٣ٖ ٗغجخ ؽغبة ًٝزُي ُٚ ربثغ ًٔزـ٤ش الاعزٔبػ٤خ

 اػطشاة اُزٞؽذ ر١ٝ الاؽلبٍ ؽظٍٞ (4) عذٍٝ ٣ٝزؼؼ ٖٓ. إ٣زب ٓشثغ ٓؼبدُخ ثبعزخذاّ اُزذس٣ج٢

 ػ٠ِ ٓشرلغ دسعبد ٓزٞعؾ ػ٠ِ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُٔو٤بط اُجؼذ١ اُزطج٤ن ك٢  )اُذساعخ ػ٤٘خ(

 ثلشم اُوج٢ِ اُزطج٤ن ك٢ ْرٜدسعب ثٔزٞعؾ ٓوبسٗخ اُغزخ اُلشػ٤خ أثؼبدٙ ٝػ٠ِ ُِٔو٤بط ا٤ٌُِخ اُذسعخ

 .اُغزخ الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ٓو٤بط لأثؼبد اُجؼذ١ اُزطج٤ن ُظبُؼ 0.01 ٓغزٟٞ ػ٘ذ داٍ

-  
 الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ُٔو٤بط ٝاُجؼذ١ اُوج٢ِ اُزطج٤و٤ٖ ك٢ اُذساعخ ػ٤٘خ دسعبد ٓزٞعطبد ث٤ٖ اُلشٝم(5عذٍٝ )

 

 

 الإحصبئٕت انمؤشراث

 انمٍبراث

 

 بٕه انفرَق )ث( لٕمت انبؼذْ انمٕبش انمبهٓ انمٕبش

 انمخُضطٕه

 الاوحراف

 انمؼٕبرْ نهفرق

 إٔخب مربغ
2η الاوحراف انمخُضط 

  انمؼٕبرْ

 الاوحراف انمخُضط

  انمؼٕبرْ

 0.605 1.172 1.423 6.191 0.909 7.885 0.905 6.462 انمطئُنٕت ححمم مٍبرة

 0.788 6.692 انىفص ضبط مٍبرة

 

7.962 0.871 6.214 1.269 1.041 0.607 

ٓزٞعؾ  دسعخ اُؾش٣خ ٓغٔٞع أُشثؼبد ٓظذس اُزجب٣ٖ

 أُشثؼبد

ه٤ٔخ ف 

 أُؾغٞثخ

 ٓؼبَٓ آ٣زب ٓغزٟٞ اُذلاُخ

  6.561 1 6.57 أُغٔٞػخ
57.398 

 

 
0.000*** 

 
 0.114 13 1.49 اُخطأ 0.815

  16 151.72 أُغٔٞع ا٢ٌُِ
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 1.208 4.538 مٍبرة احببع انخؼهٕمبث

 

7.423 1.102 11.00 2.885 1.336 0.829 

 1.030 6.500 انخؼبطف مٍبرة
 

8.077 0.796 5.906 1.577 1.362 0.583 

 1.434 5.846 انخؼبَن مٍبرة

 

8.038 0.916 6.585 2.192 1.698 0.634 

 مغ انخُاصم مٍبرة

 الألران

6.769 0.992 8.346 0.797 6.178 1.577 1.301 0.604 

 36.81 انكهٕت انذرجت

 

3.58 47.73 2.78 13.19 10.92 4.22 0.874 

 

 ًٔزـ٤ش اُؾب٤ُخ اُذساعخ ك٢ أُغزخذّ اُزذس٣ج٢ أُغز٘ذ ا٠ُ اُوظض الاعزٔبػ٤خ اُجشٗبٓظ رأص٤ش ؽغْ ٖٓ ُِزؾون

 ُِٔو٤بط ا٤ٌُِخ ُِذسعخ ه٤ٔزٚ كجِـذ إ٣زب ٓشثغ ه٤ٔخ ؽغبة رْ ربثغ ًٔزـ٤ش الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ػ٠ِ ٓغزوَ

 ٣ٌٖٔ الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ثٔو٤بط ه٤غذ ًٔب الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد رجب٣ٖ ٖٓ % 87 إٔ ٣ؼ٢٘ ( ٝٛزا0.87)

 .أخشٟ ٓزـ٤شاد كزلغشٙ اُزجب٣ٖ ثبه٢ أٓب اُزذس٣ج٢ ثبُجشٗبٓظ رلغ٤شٛب

 ث٤ٖ ٓب الاعزٔبػ٤خ ًٝبٗذ ه٤ٔزٚ ُِٜٔبساد اُلشػ٤خ الأثؼبد ػ٠ِ اُجشٗبٓظ رأص٤ش اعزخذ ٓشثغ ا٣زب ُو٤بط ؽغْ

 ٜٓبسح اُزؼبٕٝ ٤ِ٣ٜب ٜٓبسح ارجبع اُزؼ٤ِٔبد ػ٠ِ ًبٕ ُِجشٗبٓظ رأص٤ش أًجش إٔ ػ٠ِ ٣ذٍ ٝٛزا (0.82) إ٠ُ (0.58)

 ٣زؼؼٝ .ٜٓبسح اُزؼبؽق صْ الأهشإ ٓغ اُزٞاطَ ٜٓبسح ٤ِ٣ٜٝب أُغئ٤ُٞخ رؾَٔ ٜٓبسح صْ اُ٘لظ ٜٓبسح ػجؾ ٤ِ٣ٜب

 : ٢ِ٣ ٓب اُ٘زبئظ ًشلذ ؽ٤ش ُِذساعخ، الأٍٝ اُلشع رؾون

 ك٢ ْرٜٓزٞعطب ػٖ الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ُٔو٤بط اُجؼذ١ اُزطج٤ن ك٢ اُذساعخ ػ٤٘خ دسعبد ٓزٞعطبد اسرلؼذ

 هجٍٞ ٣زْ ٝثبُزب٢ُ اُغزخ أُو٤بط أثؼبد ٌَُ اُجؼذ١ اُزطج٤ن ُظبُؼ 0.01 ٓغزٟٞ ػ٘ذ داٍ ثلشم اُوج٢ِ اُزطج٤ن

 ك٢ اُزؾغٖ ظٜش ، ًٔب الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد ػ٠ِ اُزلا٤ٓز رذس٣ت ثشٗبٓظ ثلبػ٤ِخ اُ٘زبئظ رلغ٤ش ٣ٌٖٝٔ .اُلشع

 أُٜبساد ُٔو٤بط ا٤ٌُِخ اُذسعخ ػ٠ِ اُزلا٤ٓز دسعبد ٓزٞعطبد اسرلبع ك٢ اُغزخ ثأثؼبدٛب الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد

 36,8 ). اُوج٢ِ) اُزطج٤ن ك٢ ػ٤ِٚ ًبٗذ ػٔب اُجؼذ١ اُزطج٤ن ك٢ ( 47,73 ) إ٠ُ الاعزٔبػ٤خ

 :انثبوٓ انفرض وخبئج

حُجذ فرَق راث دلانت إحصبئٕت بٕه مخُضطٓ رحب درجبث أطفبل انمجمُػت انخجرٔبٕت بٕه  أوً ػهّ َٔىص 

 انمٕبضٕه انمبهٓ َانبؼذْ ػهّ ممٕبش جٕهٕبو نخشخٕص انخُحذ بأبؼبدي نصبنح انمٕبش انبؼذْ.
 (.٣ٝ6ٞػؼ اُغذٍٝ) أُشرجطخ ُِؼ٤٘بد ٌٌُٝغٕٞ اخزجبس اُجبؽضخ اعزخذٓذ اُلشع ٛزا طؾخ ٖٓ ُِزؾون
 ثأثؼبدٙ أػشاع اُزٞؽذ ُزشخ٤ض ع٤ِ٤بّ ٓو٤بط ػ٠ِ Zه٤ٔخ  ٝ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ أؽلبٍ دسعبد سرت ٓزٞعط٢ ث٤ٖ اُلشٝم(6عذٍٝ)

 ٝاُجؼذٟ اُوج٢ِ اُو٤بع٤ٖ ك٢
 انذلانت مطخُِ Z لٕمت  انرحب مجمُع انرحب مخُضط انؼذد انرحب انممٕبش أبؼبد

 

 انىمطٕت انطهُكٕبث

 

 

 

  52 5,2 8 انطبنبت

 

5..5- 

 

 

2.20 
 2 2 2 انمُجبت

 2 2 2 انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 

 انخُاصم

 

 

  08 3 . انطبنبت

 

5..3- 

 

 

2.20 
 5 0 5 انمُجبت

 2 2 2 انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 الاجخمبػٓ انخفبػم

 

 

  08 3 . انطبنبت

 

5..2- 

 

 

2.20 
 5 0 5 انمُجبت

 2 2 2 انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 

 الاضطراببث

 انىمبئٕت

 

  52 5,2 8 انطبنبت

 

5..2- 

 

 

2.20 
 2 2 2 انمُجبت

 2 2 2 انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 انخُحذ مؼبمم

 

 

  08 3 . انطبنبت

 

5..3- 

 

 

2.20 

 

 5 0 5 انمُجبت

 2 2 2 انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 ك٢ اُو٤بع٤ٖ ثأثؼبدٙ ُزشخ٤ض اُزٞؽذ ع٤ِ٤بّ ٓو٤بط ػ٠ِ اؽظبئ٤خ دلاُٚ راد كشٝم ٝعٞد ) 6 ( عذٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 ٣و٤غٜب اُز٢ الاػشاع اٗخلبع ٣ؼ٠٘ اُجؼذ١ ٓٔب اُو٤بط ُظبُؼ اُزغش٣ج٤خ ُِٔغٔٞػخ ثبُ٘غجخ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١

 طؾخ اُ٘زبئظ ٛزٙ رؾون ٝثزُي ػ٤ِْٜ اُزذس٣ج٢ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ثؼذ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ أؽلبٍ ُذٟ أُو٤بط

 . اُضب٢ٗ اُلشع
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  :انثبنث انفرض وخبئج

 فٓ انمٕبضٕه بأبؼبدي نخشخٕص انخُحذ جٕهٕبو ممٕبش ػهّ احصبئٕت دلانً راث فرَق َٔىص ػهّ أوً حُجُد

٣ٝٞػؼ  أُشرجطخ ٌٌُٝغٕٞ ُِؼ٤٘بد اخزجبس اُجبؽضخ اعزخذٓذ اُلشع ٛزا طؾخ ٖٓ ُِزؾون .َانخخبؼٓ انبؼذْ

 ( اُ٘زبئظ.7اُغذٍٝ)
 أػشاع اُزٞؽذ ع٤ِ٤بّ ُزشخ٤ض ٓو٤بط ػ٠ِ Zه٤ٔخ  ٝ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ أؽلبٍ دسعبد سرت ٓزٞعط٢ ث٤ٖ اُلشٝم: (7عذٍٝ)

 اُجؼذٟ ٝاُززجؼ٢ اُو٤بع٤ٖ ك٢ ثأثؼبدٙ
 مخُضط انؼذد انرحب انممٕبش أبؼبد

 انرحب

 مجمُع

 انرحب

 انذلانت مطخُِ Z لٕمت 

 

 انىمطٕت انطهُكٕبث

 

 

 

 دانت غٕر 1.00 2 2 2 انطبنبت

 5 5 5 انمُجبت

 . . . انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 

 انخُاصم

 

 

 دانت غٕر 1.00 2 2 2 انطبنبت

 5 5 5 انمُجبت

 . . . انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 الاجخمبػٓ انخفبػم

 

 

 دانت غٕر 1.00 5 5 5 انطبنبت

 2 2 2 انمُجبت

 5 . . انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 

 الاضطراببث

 انىمبئٕت

 

 دانت غٕر 1.00 5 5 5 انطبنبت

 2 2 2 انمُجبت

 5 . . انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 انخُحذ مؼبمم

 

 

 دانت غٕر 1.00 2 2 2 انطبنبت

 52 5.2 8 انمُجبت

 2 2 2 انخطبَْ

 - - 8 انمجمُع

 

 ك٢ اُو٤بع٤ٖ ثأثؼبدٙ ُزشخ٤ض اُزٞؽذ ع٤ِ٤بّ ٓو٤بط ػ٠ِ اؽظبئ٤خ دلاُٚ راد كشٝم ( ػذّ ٝعٞد٣7ظٜش اُغذٍٝ )

اُزغش٣ج٤خ. ٓٔب ٣ؼ٢٘ سكغ اُلشػ٤خ، ٝإٔ اؽلبٍ اُؼ٤٘خ اُزغش٣ج٤خ ؽبكظٞ ػ٠ِ  ُِٔغٔٞػخ ثبُ٘غجخ اُجؼذ١ ٝاُززجؼ٢

 اُزٞؽذ.اُزؾغٖ ك٢ أػشاع 

 مىبلشت انىخبئج:

 اُزٞؽذ٣ٕٞ ُلأؽلبٍ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؾغٖ ؽذٝس ػٖ اُؾب٤ُخ اُذساعخ إ٤ُٜب رٞطِذ اُز٢ اُ٘زبئظ رج٤ٖ

 ٝرُي ثأثؼبدٙ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٓو٤بط ػ٠ِ ٝاُجؼذ١ اُوج٢ِ اُو٤بع٤ٖ ك٢ اُلشٝم رؼٌغٚ ٓب خلاٍ ٖٓ ٝرُي

 اُلشع ٗزبئظ ػ٘ٚ ًشلذ ٓب ٝٛٞ أُزبثؼخ ثؼذ ًزُي الأٍٝ اُلشع ٗزبئظ ػ٘ٚ ًشلذ ٓب ٝٛٞ اُجؼذ١ اُو٤بط ُظبُؼ

 ُِزٞؽذ ع٤ِ٤بّ ٓو٤بط ػ٠ِ اُجؼذ١ اُو٤بط ُظبُؼ ٝاُجؼذٟ اُوج٢ِ اُو٤بع٤ٖ ك٢ كشٝم ٛ٘بى إٔ ٝعذ ًٔب ، اُضبُش

 ػ٘ذ ٝاُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ الأداء ك٢ رؾغٖ ؽذٝس اُذساعخ ٗزبئظ أظٜشد ًٔب، اُضب٢ٗ اُلشع ك٢ ًٔب ٝرُي

ر٤ٔ٘زٜب أص٘بء روذ٣ْ  ػ٠ِ اُجشٗبٓظ سًض ٝاُز٢ اُطلَ ػ٘ذ الاٗزجبٙ ٜٓبساد رطٞس إ٠ُ ٣ؼٞد ٝٛزا اُزٞؽذ، الأؽلبٍ

 هذس ٝرشد٣ذ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ أُطِٞثخ ػٖ ثئسشبداد اُطلَ رض٣ٝذ ػ٠ِ اُزش٤ًض رْ ؽ٤ش اُوظض الاعزٔبػ٤خ

 .ٗشبؽ أ١ ٓٔبسعخ ػ٘ذ أُ٘طٞهخ اُِـخ ٖٓ

 رؼَٔ إٔ شأٜٗب ٖٓ ٝأُجٌش أٌُضق اُغ٢ًِٞ اُؼلاط ٓغ ٣زْ إرجبػٜب اُز٢ الإعشاءاد إٔ إ٠ُ [16]٣زٛت ًَ ٖٓ 

 رلبػلارْٜ ٖٓ ٝرض٣ذ ُذ٣ْٜ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ  ر٠ٔ٘ ٝإ أُغزٜذكخ أُٜبساد اؽلبٍ اُزٞؽذ رؼ٤ِْ ػ٠ِ

 ٣ٌغجْٜ الاعزٔبػ٤خ اُزٞؽذ ُِوظض ٝالأٗشطخ رؼش٣غ أؽلبٍ ٝإ ٝأُزشبثٜخ، أُخزِلخ أُٞاهق ك٢ الاعزٔبػ٤خ

 أ١ ٝدٕٝ أٗلغْٜ رِوبء ٖٓ ٝرُي ػ٤ِٜب رذس٣جْٜ ثؼذ أُزؼٔ٘خ الأٗشطخ أداء ثئٌٓبْٜٗ ؽ٤ش الاعزٔبػ٢ اُغِٞى

  ٝالأٗشطخ. أُٜبّ ٖٓ اُؼذ٣ذ ػ٠ِ رُي رؼ٤ْٔ ٣ٌٖٝٔ اُشاشذ٣ٖ ٖٓ ٓغبػذح

 ؽ٤ش ,اُؾب٤ُخ اُذساعخ أُؼذ ك٢ اُؼلاع٢ اُجشٗبٓظ كبػ٤ِخ رؤًذ اُؾب٤ُخ اُذساعخ ك٢ إ٤ُٜب اُزٞطَ رْ اُز٢ ٝاُ٘زبئظ

اُوظض الاعزٔبػ٤خ أُزؼٔ٘خ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ أُشاد رؾغ٤ٜ٘ب  اعزخذاّ ػ٠ِ اُجشٗبٓظ اػزٔذ

 ٝاًغبثٜب ُِطلَ.

 اُزشخ٤ظ٢ ثبُذ٤َُ ٝسد ٓب ٝكن اُزٞؽذ٣ٕٞ الأؽلبٍ خظبئض ٖٓ ٓشاػبرٚ رْ ثٔب أ٣ؼًب اُ٘زبئظ ٛزٙ اُجبؽضخ ٝرلغش

 ُِجشٗبٓظ ٝاُزٞاط٤ِخ اُزلبػ٤ِخ ٝاُطج٤ؼخ اُ٘ظش١ ٝالإؽبس اُغبثوخ اُذساعبد ٗزبئظ إ٤ُٚ رٞطِذ ٝٓب اُشاثغ

 إٕ ؽ٤ش ًج٤ش، ؽذ إ٠ُ اُ٘زبئظ ٛزٙ إ٠ُ اُٞطٍٞ ك٢ أعْٜ ٓٔب اُذساعخ ػ٤٘خ ٝالأؽلبٍ اُجبؽضخ ث٤ٖ أُغزخذّ

 ًٔب)أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ  ك٢ ػغض عٞاٗت رٔضَ ٤ٜبػِ اُزذس٣ت رْ اُز٢ أُغزٜذكخ اُغ٤ًِٞبد
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 اُِـ١ٞ اُ٘ٔٞ ٓغزٟٞ ك٢ ٝاػؼ رذ٠ٗ ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ الأؽلبٍ ٛؤلاء إٕ ؽ٤ش )اُذساعخ ٓشٌِخ ك٢ إ٤ُٚ الإشبسح رْ

 عِغبرٚ ٓؼظْ ك٢ اُجشٗبٓظ سًض ُزُي الاعزٔبػ٢، ٝاُزطج٤غ أُغزوَ اُٞظ٤ل٢ ٝالأداء الأعش٣خ الأدٝاس ٝأداء

 رؾزٟٞ هظض روذ٣ْ خلاٍ ٖٓ اُذساعخ ػ٤٘خ ُلأؽلبٍ ؽ٤ٚ طٞس هظض اعزٔبػ٤خ ٝروذ٣ْ ػ٠ِ ٓؼزٔذا أٌُضلخ

 . أُغزٜذف اُغِٞى أداء ٤ٌُل٤خ رٞػ٤ؾبد ػ٠ِ

 ثؼغ ر٤ٔ٘خ ك٢ دٝسا ُٜب ًبٕ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٝٓب رؾز٣ٞٚ ٖٓ ٜٓبساد ٝع٤ًِٞبد اعزٔبػ٤خ إٔ ٣ؼ٠٘ ٝٛزا

 ػ٤٘خ الأؽلبٍ أٓبّ اُلشطخ رُي أربػ كوذ ٛ٘ب ٖٝٓ اُذساعخ ػ٤٘خ الأؽلبٍ ُذٟ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ  عٞاٗت

 .اُذساعخ ك٢ أُغزخذّ أُو٤بط ٣و٤غٜب ًٔب اُزٞؽذ أػشاع ثؼغ ُخلغ اُذساعخ

خ ثلبػ٤ِخ اُوظض الاعزٔبػ٤[5]ٝدساعخ [14]ٝدساعخ [8]ٝدساعخ  [10]ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ دساعبد 

 الاعزٔبػ٤خ.ك٢ رؾغ٤ٖ أُٜبساد 

 

 انخُصٕبث:

 ك٢ ػٞء ٗزبئظ اُذساعخ رٞط٢ اُجبؽضخ ثــــــــ:

ثبعزخذاّ اُوظض الاعزٔبػ٤خ ًأعِٞة رؼ٢ٔ٤ِ ُزط٣ٞش أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُذ٣ْٜ. ٝرُي ٖٓ خلاٍ  -

 ط٤بؿخ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُوظض الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رؼُج ِّش ػٖ اؽز٤بعبد أؽلبٍ اُزٞؽذ.

أؽلبٍ اُزٞؽذ ػ٠ِ آ٤ُبد ط٤بؿخ ٝرطج٤ن اُوظض الاعزٔبػ٤خ ٓغ أؽلبٍ رذس٣ت اٌُٞادس اُؼبِٓخ ٓغ  -

 اُزٞؽذ، ٝرُي ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ الاؽز٤بعبد اُلشد٣خ ٌَُ ؽلَ.

إششاى أ٤ُٝبء أٓٞس أؽلبٍ اُزٞؽذ ك٢ اُجشآظ اُزأ٤ِ٤ٛخ أُوذٓخ ك٢ ٓشاًض اُزٞؽذ ٝرذس٣جْٜ ػ٤ِٜب، ٝرُي  -

ضٍ، ُٔب ُزُي ٖٓ أصش ك٢ رؼ٤ْٔ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٖٓ أعَ اعزٌٔبٍ رطج٤ن ٛزٙ اُجشآظ داخَ أُ٘

 ٝاُغ٤ًِٞخ اُز٢ ٣زْ رؼُِّٜٔب ك٢ أُشاًض.

 :انمراجغ
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[5]. Gray, C.(1995).Teaching children with Autism to read social situation .New York :Delmar. 

Bray,B.(Eds).(1993).The social story book Publication of the Jenison Michigan public schools. 
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